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EDITORIAL GISY MAGAZIN — Neueste Trends im Herbst/Winter 2009/10
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Die Profis von Hannover 96 tragen Joop Schuhe — iiberreicht vom Schuh-
haus GISY. Karim Haggui, Michael Schenkemeyer, Christian Schulz (v..n.r)

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

,warum in die Ferne schweifen gilt nicht nur fiir unser schénes
Hannover sondern auch fiir GISY. Denn dieser Herbst und Winter
bietet viele Entdeckungsreisen:

Erleben Sie unsere neue Herbst /Wintermode. Mehr als Design
zdhlen in der kdlteren Jahreszeit die neuen ,Reinheitsgebote
Qualitat und Authentizitat. Bei den Damen bleibt der Stiefel ohne
Frage das wichtigste Modell. Verrundete Formen, breitere Leisten
sorgen fiir Komfort. Besonders angesagt: derbe Western- und Bi-
kerboots, dazu sinnliche Ankle Boots und feminine Pumps. Schniir-
modelle verspriihen nostalgisches Flair passend zu angesagten
Brit-Chic Look.

Und was diirfen die Herren der Schépfung erwarten. Eleganz
und Sportlichkeit sind durchweg die Attribute des mannlichen
Auftritts. Die neuen Sneaker sind sowohl Freizeit- als auch busines-
stauglich mit weichen Ledern und flexiblen Béden.

Elegante Chelsea-Boots sind das modische must-have der Man-
ner in diesem Winter.

In dieser Ausgabe mdchten wir sie erneut inspirieren, die ,klei-
nen“ grofRen Freuden des Lebens in vollen Ziigen zu genieRen.
Unsere bunte Partnerwelt vom Sprengelmuseum bis zum Jazzclub
Hannover ladt sie dazu ein. Die GISY Card bietet lhnen dabei viele
Vorteile aus der Welt der Kunst, Kultur und Lebensart.

Ubrigens, verpassen sie nicht den Hohepunkt des Jubildumsjah-
res 2009. Ende November endet unser Gewinnspiel mit der groRen
Verlosung eines Toyota iQ, einer Wellnessreise, eines hochwerti-
gen Hotelgutscheins und vieler weiterer hochwertiger Gewinne.
Teilnahmekarten liegen im Schuhhaus GISY aus. Wir freuen uns
auf lhren Besuch.

Viel Freude beim Lesen unserer Jubildumsausgabe.

Herzlichst Ihr

Michael Schenkemeyer

GISY MAGAZIN HErRBST/WINTER 2009/10 | JUBILAUMSAUSGABE
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GISY IM HERBST & WINTER DAS SOLLTEN SIE NICHT VERPASSEN

Diese und weitere Termine gibt‘s immer auch brandaktuell unter www.gisy-schuhe.de:

Fotos: sxc.HU, MONIKA PROBST, JAMES YOUNG, KARSTEN KOCH, PAULINE BROCHER, SUSAN ZWANZIG, PROMO

MOONLIGHTSHOPPING

Schlendern sie am 04. September durch die Nacht. Hannovers Ge-
schafte 6ffnen bis 24.00 Uhr. Das Schuhhaus GISY ist mit dabei und
erwartet sie zu spaterer Stunde. Freuen Sie sich auf einen besonderen
Abend.

VERKAUFSOFFENE SONNTAGE

Immer mal wieder Sonntag:

Am 04.0ktober und am 08. November heif3en wir Sie herzlich will-
kommen im Schuhhaus GISY. Wir haben an diesen verkausoffenen
Sonntagen gedffnet von 13.00 bis 18.00 Uhr.

75 JAHRE SCHUHHAUS GISY -
WIR FEIERN AM 21. NOVEMBER!

Wir verlosen den Hauptgewinn, einen Toyota iQ, und viele weitere
hochwertige Gewinne unseres groBen Gewinnspiels (Foto links oben).
Die Gewinner werden von Hannover 96 Profis gezogen.

Hit Radio Antenne Niedersachsen prasentiert sich mit seiner Show-
biihne. Durch den Tag moderiert Ludger Abeln, bekannt aus dem NDR.
Erleben sie live die Gitarrenpop-Band Aeroclub aus Hildesheim und
Berlin, u. a. Sieger bei Radio ffn New Sensation 2003 (Foto links unten).

Viele kleine Gewinne warten beim Gliicksraddrehen auf mdglichst
viele Kinder.

GISY MAGAZIN HErRBST/WINTER 2009/10 | JUBILAUMSAUSGABE

KULT UND KLASSE

Die spanische Kultmarke El Naturalista gibt sich die Ehre
vom 31.08. bis 05.09. im Schuhhaus GISY. Sie sind herzlich ein-
geladen zu Rioja und spanischen Kostlichkeiten.

Gant zeigt seine Klasse vom 28.09 bis 04.10. im Schuhhaus
GISY. Kaufen Sie in dieser Zeit zwei Paar Schuhe; im Schuhhaus
erhalten Sie ein Original Gant Poloshirt gratis dazu.

,Form follows function“: Leisten der Marke Nico sind von
besonderer Verarbeitungsqualitdt und erhalten die Form ihrer
Schuhe. Vom 31.08. bis 05.09. prasentiert sich die Marke bei
GISY. Unser Schmanker! fiir Sie: Beim Kauf von 3 Paar Leisten
erhalten sie das preisgiinstigste gratis.

Gonnen Sie ihren FiiBen was Gutes. In der Bergal Woche vom
07.09. bis 12.09. kdnnen Sie beim Kauf von 3 Paar Einlegesohlen
das preisgiinstigste Paar gratis dazu erhalten.

ALLES GISY | Seite 07

LORENZO BANFI
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GISY Anfang der 70er Jahre: ,mode-musik-go-in“im Laden und auf der GeorgstrafSe (I.), ,die Qual der Wahl“(m.) und eine Stiefelanprobe in der Handtasche und Giirtelboutique (r.)

GISY SCHUHE ERFOLGSGESCHICHTE TEIL 2

Das Schuhhaus GISY ist langst ein gutes Stiick Hannover geworden. Seit 75 Jahren kauft man in der

Landeshauptstadt Schuhe bei GISY.

Text: STEFAN REMMERT | Fotos: ARCHIV/ BERND Gisy

as Schuhhaus GISY ist langst ein gu-

tes Stiick Hannover geworden. Seit

75 Jahren kauft man in der Landes-
hauptstadt Schuhe bei GISY.

Gegriindet wurde das Schuhhaus von He-
lene und Gerhard Gisy. Zwei Berliner kamen
nach Hannover und griindeten 1934 das Ge-
schaft in Hannover. Wir berichteten in der
letzten Ausgabe davon. Als die beiden Griin-
der in den 70ger Jahren immer mehr die
Geschicke des Geschdftes in die Hande
lhres Sohnes Bernd legten, begann eine
neue Ara ohne die alten Grundwerte auf-
zugeben.

Bernd Gisy erweiterte das Schuhsorti-
ment um viele neue Fabrikate und De-
signs vorzugsweise aus dem Land, wo
die Zitronen bliihen. Neue Namen und
Labels traten ins Rampenlicht. Man muss-
te nicht langer liber den Brenner reisen, um
italienische Schuhe zu tragen, man konnte
sie nun im Schuhhaus GISY erwerben. Ande-
re Hersteller aus dem Siiden Europas kamen
hinzu. Ein Trend, der aus dem aktuellen Mar-

kenbild gar nicht mehr wegzudenken ist.
Auch die Liebe von Bernd Gisy zur Kunst
und Kultur pragten diese Jahre. Originale von
namhaften Kiinstlern schmiickten die Wande
des Hauses und Plakate luden zu Kunstaus-
stellungen und Vernissagen ein. Es war nur
die logische Konsequenz, dass auch heute das
Schuhhaus mit seiner GISY Card und seinen
Aktivitaten die Nahe zur Kultur sucht.

.Das hochste,
erreichbare Glick
des Menschen ist

seine Zufriedenheit.”
Helene Gisy
Mit der GISY Cart erleben die Kundinnen
und Kunden des Schuhhauses Kunst, Kultur
und Lebensart in Hannover. Die Partner des
Schuhhauses, darunter das Sprengelmuse-

um, Museum August Kestner, GOP Variete
Hannover, Jazz Club Hannover und viele an-

GISY MAGAZIN HErRBST/WINTER 2009/10 | JUBILAUMSAUSGABE

dere bieten den Card Inhabern attraktive Vor-
teile und Preisnachlasse. Die GISY Card erhal-
ten Sie im Schuhhaus GISY und unter www.
gisy-schuhe.de.

Bernd Gisys Liebe zu Italien und zum Siiden
war so grol3, dass er Ende der 90ger Jahre das
Castello Origiale nahe Siena in der Toskana
erwarb. Bis zum jetzigen Zeitpunkt kénnen
dort Urlauber wohnen und seinen Wein ge-

nielen. Auch hier haben GISY Card Inha-
ber Vorteile. Mit der GISY Card missen
bei einer Buchung von 7 Nachten ledig-
lich 5 Nachte bezahlt werden.

Das Schuhhaus entwickelt sich stets
weiter. Im Zeitalter des Internets kon-
nen heute Schuhe rund um die Uhr unter
www.gisy-schuhe.de bestellt werden.
Das Sortiment im Online Shop bietet die

gleiche hochwertige Ware wie im klassischen
Geschaft in der Georgstrale. Mittlerweile
wird dieser Service von vielen Kundinnnen
und Kunden bundesweit genutzt.

Auch fiir die ndchsten 75 Jahre steht eines
fest: Schuhe kauft man bei GISY!

KOLUMNE

Stefan Remmert

Chefredakteur
GISY Magazin

Séhu e
Kartoffeln

mmer zu besonderen Festtagen oder Anlas-

sen wurden sie unter dem Chaiselongte in

der Kiiche hervorgeholt—Opas Schuhe, spitz
geformt mit kleinen der FuRatmung dienen-
den Lochern versehen. Sie waren frisch geputzt
beinahe neu anmutend trotz des hohen Alters
von liber 15 Jahren.
Ich war klein, vielleicht 5 Jahre alt und beobach-
tete, mit welcher Ruhe und Hingabe mein Opa
diese Schuhe anzog und seinen FuR mit der
Hilfe eines hornfarbenen Schuhléffels in den
Schuh schliipfen lieR. Er hatte Zeit, wir hatten
Zeit; der einzige Termin, der an solchen Tagen
lockte, war das Mittagessen — stets um zwolf.
Omas Kartoffeln dufteten wie Opas Schuhe,
alles in der Kiiche und alles verstromte Gemiit-
lichkeit und Geborgenheit. Die Vorbereitung
dieses Kiichenerlebnisses spielte sich im Keller
ab. Dort putzten wir die Schuhe und schalten
die Kartoffeln direkt am Fenster, das ein we-
nig Licht in den Raum lieB. Ich stand da und
bewunderte Opa. Er stand da und schwarmte
von den Kartoffeln und vom Leder. Zusammen

hatten wir alle Zeit der Welt.

ALLES GISY | Seite 09

/£ BERGAL

Wellness fiir die Fiifse

Warm-up fiir kalte Tage!

Thermo Tec Einlegesohle

- Mehrfach-Isolierung durch Fell
und Aluminium

- besonders weich und flauschig
- Aktivkohle stoppt FuBgeruch

- erhiltlich im guten
Schuhfachhandel

INFOS UNTER wWww.bergal.de

,Wir haben alle Mobelstoffe,
die lhr Herz begehrt. Gonnen Sie
threm Schmuckstiick ein
zweites Leben.“

Telefon (0511) 36 35 35 | www.moebelstoff-naehrer.de
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KONSTANTIN STARKE

Artikel-Nr. 151099

RALPH HARRISON

Artikel-Nr. 126652
120 € PRETTY BALLERINAS

Artikel-Nr. 139245
150 €

F 175 €

RALPH HARRISON KENNEL & SCHMENGER

Artikel-Nr. 126664 Artikel-Nr. 136864
125 €

180 €

BIKKEMBERGS

Artikel-Nr. 144678
240 €

FIORENTINI & BAKER

Artikel-Nr. 142588
395 €

UGG AUSTRALIA

Artikel-Nr. 949310
240 €

Artikel-Nr. 138435
385 €

LA MARTINA

Artikel-Nr. 140235
400 €

Artikel-Nr. 132722
240 €
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KONSTANTIN STARKE

Artikel-Nr. 150999
220 €

Artikel-Nr. 139579
125 €

Artikel-Nr. 141975
79,95 €

KENNEL & SCHMENGER

Artikel-Nr. 137182
145 €

MODE UND SCHONHEIT | Seite 11

Artikel-Nr. 131866
190 €

Artikel-Nr. 142177
130 €

KONSTANTIN STARKE

Artikel-Nr. 131453
150 €

RALPH HARRISON PETER KAISER

Artikel-Nr. 151506 Artikel-Nr. 151977
125 €

99,95 €

BUFFALO KENNEL & SCHMENGER

Artikel-Nr. 141951 Artikel-Nr. 136979
79,95 € 130 €
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HOLLYWOOD TRAGT SIE. :oreum e sacer

Fiorentini & Baker ist eines der angesagtesten Label der Saison.

Text: HELGE NEUMANN | Fotos: JAMES YOUNG
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Ldssige Stiefel sind im Winter unverzichtbar.

esichtet wurden die Modelle der ita-

lienischen Marke an den FiiBen von

Rihanna, Jessica Alba, Kate Beckinsa-
le bis hinzu Kate Moss. Vor allem die Stiefel
haben einfach Starqualitaten. Das GISY-Ma-
gazin stellt Fiorentini & Baker vor.

Celebrities lieben Fiorentini & Baker und
das nicht ohne Grund. Es werden nur edle und
hochqualitative Materialen verwendet, um
diese Unikate herzustellen. Die Schuhe strah-
len auRerdem einen authentischen Vintage-
Look aus, der in der kommenden Herbst/
Winter-Saison besonders angesagt ist. Hinter
der Marke stecken der italienische Designer
Giampaolo Fiorentini und die Engldnderin
Deborah Baker, die nach eigener Aussage ur-
spriinglich ,,auf der Jagd nach Mannern“ nach
Italien gekommen war. Sie war es auch, die in
den 80er-Jahren den Entschluss fasste, eine
eigene Marke aus der Taufe zu heben. Wie in
einem modernen Marchen hatte sie Erfolg: In

Giampaolo Fiorentini fand sie den passenden
Partner fiir ihr Vorhaben. Beide leben und
arbeiten heute in Bologna, der pulsierenden
Studentenstadt in der Region Emilia Romag-
na. ,Meine Designs sind stark von meiner Lei-
denschaft fiir Rockmusik und Film-Klassiker
inspiriert”, erklart Deborah Baker ihren krea-
tiven Ansatz.

Die Starke der Marke liegt darin, dass sie
sich auf keinen Trend festlegt und nicht kurz-
fristigen Modeerscheinungen folgt. Die Kol-
lektion spiegelt vielmehr Einfliisse wider, die
aus ganz unterschiedlichen Lebensbereichen
stammen — und keineswegs unmittelbar mit
Mode zusammenhangen. So kénnen auch
ein bestimmtes Mdbelstiick, ein alter Film
oder ein architektonisch reizvolles Gebdude
die Vorlage fiir einen Schuh von Fiorentini
& Baker sein. Dahinter steht das Bemiihen
von Deborah Baker, ihren Kundinnen etwas
Dauerhaftes zu bieten. Kreativitdt in Ver-

MODE UND SCHONHEIT | Seite 13

Das aufSergewéhnliche Design macht den Reiz von Fiorentini + Baker aus.

bindung mit Qualitat und Haltbarkeit — es
gelingt Fiorentini & Baker wie kein zweites
Label, diese Facetten harmonisch miteinan-
der zu vereinen. Dabei setzen Deborah Baker
und Giampaolo Fiorentini konsequent auf
die Kenntnisse und Handwerkskunst italie-
nischer Schuhmacher. In kleinen Familienbe-
trieben, die ganz weit weg sind von der Welt
des Glamour und der Hochglanzmagazine,
entstehen in Hunderten von Arbeitsschritten
die neuen Modelle. Verarbeitet werden dabei
nur erstklassige Materialien, die den Schuhen
ein ganz eigenes Gesicht, einen eigenen Cha-
rakter verleihen.

Schuhe von Fiorentini & Baker sind definitiv
ein ,must-have“. Uberzeugen Sie sich selbst
von der hohen Qualitdt und dem kreativen
Design der Marke — in lhrem Schuhhaus GISY.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
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RALPH HARRISON MARIPE RALPH HARRISON KENNEL & SCHMENGER PRETTY BALLERINAS DONNA CAROLINA

Artikel-Nr. 151208 Artikel-Nr. 139592 Artikel-Nr. 986033 Artikel-Nr. 137029 Artikel-Nr. 139270 Artikel-Nr. 144897
120 € 110 € 130 € 120 € 130 € 125 €

N N e S

KONSTANTIN STARKE RALPH HARRISON RABOTIN FERRARIO BUFFALO KONSTANTIN STARKE

Artikel-Nr. 143765 Artikel-Nr. 151452 Artikel-Nr. 437992 Artikel-Nr. 106203 Artikel-Nr. 149317
200 € 99,95 € 230 € 49,95 € 170 €

8 S e

PRETTY BALLERINAS

Artikel-Nr. 139269
140 €

~

GABOR DONNA CAROLINA EVERYBODY

Artikel-Nr. 147448 Artikel-Nr. 145014 Artikel-Nr. 125672
99,95 € 140 € 120 €

L9 G

KONSTANTIN STARKE GABOR PAUL GREEN BIKKEMBERGS KENNEL & SCHMENGER PAUL GREEN

Artikel-Nr. 143741 Artikel-Nr. 969527 Artikel-Nr. 148266 Artikel-Nr. 144745 Artikel-Nr. 136943 Artikel-Nr. 147680
210 € 79,95 € 110 € 200 € 140 € 200 €

N B2 =
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Modische Noblesse an historischer Statte. Spielerische oder schlichte Eleganz, selbstbewusst oder zuriickhaltend — . Pk
dieser Herbst und Winter gehoért Thnen. Unsere Empfehlungen fiir Ihre Performance sehen Sie auf den folgenden Seiten.
Das alles und viel mehr finden Sie bei GISY in Hannover.

Fotos: JENs ANDERS | Model: JANA ScHMITZ | Assistenten: LARS KALETTA, ISABELLE CASTERA | Hair / Make-Up & Styling: ANNA-MARINA FUHR | Konzept: REMMBRAND

SCHUHE von Bikkembergs, Artikel-Nr. 144745, 200 € | HOSE Jeans von Guess, Artikel-Nr. 06.21.251.002.11, 155 € | GURTEL von Pozzo, in lila, Python, Artikel-Nr.
09.21.291.001.19, 155 € | TASCHE von Abro, Artikel-Nr. 05.21.520.002.19, in lila, Glattleder, 199 € | HANDTASCHE von Guess, Artikel-Nr. 09.21.293.010.19, in lila, 30 € |
PELZJACKE von Milestone, Artikel-Nr. 06.21.227.001.19, mit gestrickten Einsatzen, in lila, 230 € | PELZSTOLA von Milestone, Artikel-Nr. 09.21.306.002.19, mit echtem
Kaninchenfell, 220 € | BLUSE von A'rgentina, Artikel-Nr. 06.21.261.001.19, mit langen Armen, 129 € | MUTZE von Guess, Artikel-Nr. 09.21.294.004.19, in lila, 39 €
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STIEFEL von Konstantin Starke, Artikel-Nr. 151063, schwarzes Veloursleder, Absatzhéhe 10cm, 300 € | LEGGIN von Falke, Artikel-Nr. 40084, cotton-mix, grau, 16 € | TASCHE von Guess, Artikel-Nr. 05.21.520.003.01, in

schwarz mit silbernen Nieten, 175 € | MANTEL von Frieda + Freddies, Artikel-Nr. 06.21.211.001.44, in grau, 189 € | PELZSTOLA von Milestone, Artikel-Nr. 09.21.306.004.01, mit echtem Kaninchenfell, 220 € | STIRNBAND

von Gnochi, Artikel-Nr. 09.21.298.001.01, schwarz, 120 €
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STIEFEL von UGGS, Artikel-Nr. 132007, mit gewachsenem Fell, 230 € | HOSE von Schunk und Rosenfeld, Artikel-Nr. 06.21.251.002.01, 149 € | PELZSTOLA von Milestone, Artikel-Nr. 09.21.306.001.41, mit grauem
Kaninchenfell, 220 € | ROLLKRAGEN PULLOVER von Guess, Artikel-Nr. 06.21.271.001.01, in schwarz, 70 € | STRICKJACKE von Guess, Artikel-Nr. 06.21.277.001.01, in schwarz, 80 € | FELLKAPPE von Wigéns, Artikel-
Nr.09.21.294.001.01, in mnjémﬂN\ch. 39,90 €
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STIEFEL von Ralph Harrison, Artikel-Nr. 146298, Ledersohle mit Plateau, 180 € | STRUMPFHOSE von Falke, Seidenglatt 70, 15 € | KLEID von Ana Alcazar, Artikel-Nr. 06.21.231.001.36, 155 € | KETTE von O Five Eleven,
Artikel-Nr. 09.20.299.004.99, 160 € _ ARMREIFEN von Miezko, Artikel-Nr. 09.20.299.002.20, 39 €
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STIEFEL von Ralph Harrison, Artikel-Nr. 146333, in beige, als Overknee, 230 € | HOSE Jeans von Guess, Artikel-Nr. 06.21.224.003.25, 155 € | TASCHE von Coccinelle, Artikel-Nr. 05.19.520.008.41, in beige, 319 € | MANTEL
von Blauer, Artikel-Nr. 02.21.211.001.94, 529 € | WESTE von Milestone, Artikel-Nr. 06.21.224.004.25, 299 €
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BOOTS von Fiorentini + Baker, Artikel-Nr. 142578, in casual-schwarz, 395 € | HOSE von Guess, Artikel-Nr. 06.21.251.003.11, in schwarz, 135 € | GURTEL von Bazl, Artikel-Nr. 17.20.192.019.01, schwarz mit
Nieten, 150 € | TASCHE von Cafe Noir, Artikel-Nr. 05.21.520.084.01, schwarz mit Nieten, 199 € | JACKE von Guess, Artikel-Nr. 06.21.220.002.01, schwarz, 180 € | ARMREIFEN von Miezko, Artikel-Nr.
09.20.299.002.01, silber mit schwarzem Lederbezug, 39 €
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RALPH HARRISON

Artikel-Nr. 146500
185 €

LA MARTINA

Artikel-Nr. 140260
460 €

KONSTANTIN STARKE

Artikel-Nr. 139087
300 €

RALPH HARRISON

Artikel-Nr. 146333
230 €

RALPH HARRISON

Artikel-Nr. 126573
160 €

RALPH HARRISON

Artikel-Nr. 146298
180 €

RALPH HARRISON

Artikel-Nr. 125118
135 €

RALPH HARRISON

Artikel-Nr. 146365
200 €

RALPH HARRISON

Artikel-Nr. 126555
155 €

Artikel-Nr. 126767
160 €

Artikel-Nr. 138575
180 €
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RALPH HARRISON

Artikel-Nr. 126688
160 €

Artikel-Nr. 138563
190 €

EL NATURALISTA

Artikel-Nr. 135045
170 €

RALPH HARRISON

Artikel-Nr. 146353

200 €
KENNEL & SCHMENGER

Artikel-Nr. 137157
265 €

SHABBIES AMSTERDAM

Artikel-Nr. 152882
350 €

TOMMY HILFIGER

Artikel-Nr. 134636
180 €

GABOR 55

Artikel-Nr. 147618
170 €

PETER KAISER

Artikel-Nr. 132305
215 €

RALPH HARRISON

Artikel-Nr. 126494
160 €

DONNA CAROLINA

Artikel-Nr. 132500
240 €
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MOBEL

BOhM

Hannover - Hemmingen

Moderne Kichen sollten funktional, ergonomisch und gut aus-
gestattet sein. Aber ist das schon alles?

Wenn Sie hohere Anforderungen an die Gestaltung lhrer
neuen Kiche haben und auBerdem ein erstklassiges Preis-
Leistungsverhdlinis suchen, dann sind Sie bei uns richiig.
Unsere Diplom-Innenarchitekten planen mit |hnen nach Ihren
Wunschen: immer stilsicher, immer passend zu Ihrem Ambiente,
immer budget-gerecht. Fordern Sie;uns!

)

Mobel B6hm GmbH
Heinrich-Hertz-StraBe 19 | 30966 Hemmingen
Telefon (0511) 4102 910 | w.moebel-boehm.de

MOBEL BOHM ODER WOLLTEN SIE NUR KOCHEN?

,»Oh, wir wussten gar nicht, dass es in Hemmingen so schone Mdbel gibt!“ So oder dhnlich reagieren viele Neukunden

bei lhrem ersten Besuch bei M6bel Bohm. Versteckt, in zweiter Reihe zur Bundesstral3e B 3 liegend, muss man das

Einrichtungs- und Kiichenhaus am siidlichen Stadtrand Hannovers schon ein wenig suchen.

Text: PRomo | Foto: MOBEL BOHM

ber die Miihe und der Weg nach Hem-  aus allen Bereichen des Wohnens.

mingen lohnen sich. 1966 als Mobel-

groBhandlung gegriindet, ist Mdbel
Bohm heute in zweiter Generation eine der
besten Adressen in der hannoverschen Ein-
richtungslandschaft. 2008 erfolgte der kom-
plette Umbau der Ausstellungsrdaume; die
Fassade erhielt grofRe Schaufenster und eine
edle Teak-Optik. Die beiden sympathischen
Inhaberinnen des Familienunternehmens,
Christina Bohm-Gremmel und Angela Bohm-
Saini, zeigen in lhrer dreigeschossigen Aus-
stellung in der Heinrich-Hertz-StraRe nun un-
ter dem Motto ,Wohnen —Kiiche — Lifestyle“
eine gekonnt zusammengestellte Auswahl

Denn bei Mébel Bohm gilt: Wohnen von der
Stange ist langweilig! So kiimmert sich ein
stil-sicheres Team, bestehend aus 2 Diplom-
Innenarchitekten und 3 Einrichtungsberatern,
professionell um die individuellen Wiinsche
seiner Kunden. Klassisch oder modern: ein Blick
auf die mitgebrachten Fotos und den Grundriss
des Raumes und schon wird bei einer gemiit-
lichen Tasse Kaffee versiert mit einer schnel-
len Skizze eine erste Idee zu Papier gebracht.
Gleich nebenan liegt auf dem Tisch eine Kolla-
ge verschiedener Materialmuster. Cooler Lack
trifft flauschigen Stoff; sanftes Leder verbrei-
tet seinen herben Duft. Fiir viele Kunden ist es
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gerade diese entspannte und kompetente At-
mosphare, die eine Beratung bei Mébel B6hm
so besonders macht.

Ein neues Bett zum bestehenden Schrank,
die Erganzung eines bequemen Sofas im lieb
gewordenen Wohnzimmer, eine perfekt ge-
plante Traum-Kiiche, die keine Wiinsche offen
lasst oder ein paar nette Wohn-Accessoires wie
Lampen oder Bilder, um dem Zeitgeist gerecht
zu werden? ,,Kein Problem*, sagt Bhm-Grem-
mel. ,Wir nehmen uns immer die nétige Zeit,
um in aller Ruhe wahrend der Beratung her-
auszufinden, was optimal zu unserem Kunden
passt. Wenn gewiinscht, auch vor Ort in den ei-
genen vier Wanden. Nicht selten begleiten wir

.Wir wohnen nicht, um zu wohnen,
sondern wir wohnen, um zu leben.’

Paul Johannes Tillich

so die einmal mit uns angefangene Einrich-
tung viele Jahre lang. Unsere Kunden miissen
uns dann nicht erst grof3 erklaren, in welchen
Mobeln sie wohnen und an welcher Stelle sie
erganzen mochten.”

Im Sortiment von Mdbel Bohm findet man
mittlerweile nicht nur die bekannten Mar-
kenhersteller wie beispielsweise Briihl, Leo-
lux, Jori, Rodam, Raumplus oder Bielefelder
Werkstatten. Seit 2003 sind auch die beiden
trendigen Handelsmarken contur:einrichten
und contur:kiiche (www.contur-hannover.de)
in Hemmingen zu haben. Diese Kollektionen
verbinden den Anspruch auf modernes De-
sign und Qualitdt ,Made in Germany“ mit

absolut bezahlbaren Preisen. Und damit Qua-
litat nicht nur ein Versprechen bleibt, gewahrt
Contur auf alle seine Produkte eine 5-Jahres-
Herstellergarantie. ,Da sitzt man im neuen
Relaxsessel doch gleich noch viel entspann-
ter”, bemerkt Angela B6hm-Saini mit einem
kleinen Schmunzeln um die Mundwinkel.
Entspannt ist auch die Anlieferung der neu
erstandenen Mabel: Nicht etwa eine Postkar-
te im Briefkasten gibt den Liefertermin vor.
Nein, bei Mobel Bohm stimmt eine nette Mit-
arbeiterin aus der Tourenplanung per Telefon
den richtigen Tag und die passende Uhrzeit
ab. Fiir den behutsamen Transport und die
fachmannische Montage zum vereinbarten

o

Termin sorgt ein Team gelernter Mobeltisch-
ler mit langjahriger Berufserfahrung. Fiir den
Bereich Kiichenmontage stehen auRerdem
eigens geschulte Spezialisten parat, die nicht
nur den Aufbau sondern auch gleich samtliche
Elektro- und Sanitdranschliisse mit erledigen.
,Full-Service“, so Montageleiter Frank Nowak,
,beginnt fiir uns damit, dass wir beim Betre-
ten der Wohnung einen Schonbelag iiber das
Parkett des Kunden legen.“ Deshalb ist es
nicht ungewohnlich, dass Stammkunden ver-
trauensvoll Thren Hausschlussel fiir die bevor-
stehende Lieferung im Geschaft abgeben und
sich mit den Worten ,,Sie machen das schon
—wie immer“ gleich wieder verabschieden.
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SCHLOSSALLEE CHATEAU HOTELS

In den Niederlanden bieten sich Gisten besonders reizvolle Ubernachtungsméglichkeiten.

Wer nach Alternativen abseits des Standards sucht, ist bei den Chateau Hotels goldrichtig.

Text: HELGE NEUMANN | Fotos: CHATEAU HOTELS, Luc BOEGLY

or beinahe 30 Jahren begann Cami-

lee Oostwegel damit, seinen Traum

zu verwirklichen: Er verwandelt ge-
schichtstrachtige Bauten in Hotels und Res-
taurants der Spitzenklasse.

Camille Oostwegel ist ein Hotelier mit Leib
und Seele. Schon in seiner frithen Jugend fiihl-
te er in sich eine Leidenschaft fiir Geschichte,
Kultur und Gastronomie. Nach einer Ausbil-
dung an der Hotelfachschule in Maastricht
und ersten Erfolgen in der Hotelerie startete
er 1980 gemeinsam mit vier Arbeitnehmern
mit seinem ersten Restaurant: Kasteel Eren-
stein. Es wurde der erste Baustein einer Er-
folgsgeschichte, die heute den Namen Camille
Oostwegel Chateau Hotels & -Restaurants

tragt. Sein Konzept besteht darin, monumen-
tale Hauser mit einer reichen Kultur im Siiden
der Niederlanden zu restaurieren und sie als
Hotel bzw. Restaurants der Spitzenklasse zu
flihren. Insgesamt hat der Unternehmer bis
heute sechs alten heruntergekommenen Mo-
numenten den alten Glanz zuriickgegeben,
damit jeder sie wieder geniel3en kann.

Ein besonders spektakuldrer Coup gliick-
te Camille Oostwegel vor einigen Jahren in
Maastricht. In einem ehemaligen, mittel-
alterlichen Kreuzherrenkloster und der da-
zugehorigen gotischen Kirche eroffnete er
2005 das international angesagte Designho-
tel Kruisherenhotel. Die Gaste betreten das
Hotel durch eine kupfernen Tunnel. Im Inne-
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ren hangen Uberdimensionale Lampen wie
Ufos von der Kirchendecke. Das Restaurant
schwebt scheinbar frei im Raum. Uberall gibt
es Kurioses und Beeindruckendes zu entde-
cken. So findet sich in einem der Gastezimmer
hinter den Kleiderschranktiiren anstelle des
erwarteten Stauraums lediglich ein Plakat
von Marilyn Monroe — dazu ertént dann die
passende Musik. Was die Gaste hier aller-
dings nicht vorfinden ist Kitsch. Bei aller De-
sign-Verliebtheit hat man stets den Respekt
vor dem Gotteshaus gewahrt. Alle modernen
Hoteleinrichtungen wie Restaurant, Bar und
Treppeniibergdnge konnen aus der Kirche
wieder entfernt werden ohne dass die Bau-
substanz beschadigt wird.

Prachtvolle Lichtobjekte, die aus der Hand des
deutschen Lichtkiinstlers Ingo Maurer stammen,
verleihen der gesamten Innen- und AufSengestal-
tung des Gebdudes den letzten Schliff.

Im ehemaligen Kirchenchors befinden sich Rezepti-
on, Lobby, drei Lounge Corners in den ehemaligen
Seitenkapellen, drei moderne Boardrooms, eine Bib-
liothek, ein gldserner Aufzug sowie die Weinbar mit
einem speziellen iiberirdischen ,, Weinkeller*.

Das Kreuzherrenkloster ist fiir den Orden des Heili-
gen Kreuzes (spdter Kreuzherren) gebaut. Diese wa-
ren 1438 nach Maastricht gekommen. Der Boden,
auf dem der Komplex gebaut ist, war einige Jahre
davor von dem Maastrichter Patrizier Egidius van
Elderen geschenkt worden, unter der Bedingung
hier ein Kloster zu griinden. 1440 startete man
mit dem Bau. Der Chor der Kirche war 1459 fertig
und der weitere Klosterkomplex wurde in den Jahr-
zehnten danach weiter ausgedehnt. Die heutigen
Gebdude sollten um etwa 1520 vollendet sein.

Unter der Regie von Camille Oostwegel wurde dieses
besondere Gebdude vor dem Untergang gerettet.
Eine griindliche Restaurierung wurde initiiert und
das Gebdude wurde in ein luxuridses und zeitgenos-
sisches Designhotel, mit Respekt vor der Vergangen-
heit, verwandelt. 2005 wurde das Hotel gedffnet.

Camille Oostwegel ist Hotelier mit Leib und See-
le. Nach Station im Ausland kam er im Jahre 1980
zuriick nach Limburg und setzte die ersten Schritte
als selbstindiger Unternehmer. Heute besteht sein
Unternehmen aus vier Hotels und sieben Restau-
rants in denen insgesamt ungefdhr 400 Mitarbeiter
arbeiten.
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Das Kruisherenhotel Maastricht bietet 60 moder-
ne Zimmer der Fiinf-Sterne-Kategorie. Die Innen-
ausstattung ist eine Kreation des international
renommierten Innenarchitekten Henk Vos. Alle 60
Hotelzimmer besitzen einen unterschiedlichen und
zeitgemdfSen Charakter, jedes einzelne mit einer
einzigartigen Ausstrahlung.

Das Designhotel ist ein einzigartiger Ort, an dem
Historie und Design miteinander verflochten sind,
an dem aber auch architektonische Kontraste zwi-
schen der Vergangenheit und der Gegenwart aus-
gesprochen transparent erscheinen.

Ubrigens:
Sie miissen nicht zwangsldufig Hotelgast sein, um
das Design des Kruisherenhotels zu bewundern. Ho-

teleigentiimer Camille Oostwegel dffnet sein Haus
bewusst fiir Nicht-Hotelgdste. Auch ein Schnupper-
besuch lohnt sich!
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KONSTANTIN STARKE MARIPE RALPH HARRISON

Artikel-Nr. 150976 Artikel-Nr. 132809
195 € 150 €

Artikel-Nr. 126536
130 €

PAUL GREEN

Artikel-Nr. 147849
145 €

Artikel-Nr. 132676
150 €

RALPH HARRISON

Artikel-Nr. 126500
165 €

KONSTANTIN STARKE

Artikel-Nr. 149366
230 €

KONSTANTIN STARKE

Artikel-Nr. 149330
200 €

PAUL GREEN

Artikel-Nr. 148088
130 €

KENNEL & SCHMENGER

Artikel-Nr. 136852
180 €

Artikel-Nr. 173800
435 €
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BIKKEMBERGS

Artikel-Nr. 144688
240 €

ANDREA SABATINI

Artikel-Nr. 134508
130 €

TOMMY HILFIGER

Artikel-Nr. 126834
105 €

ANDREA SABATINI

Artikel-Nr. 134375
120 €

FIORENTINI & BAKER

Artikel-Nr. 142621
365 €

Artikel-Nr. 145336
120 €

KENNEL & SCHMENGER

Artikel-Nr. 136906
160 €

UGG AUSTRALIA

Artikel-Nr. 132081
230 €
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EL NATURALISTA

Artikel-Nr. 135070
200 €

UGG AUSTRALIA

Artikel-Nr. 142645
180 €

Artikel-Nr. 972095
59,95 €
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PARTNERWELT ATTRAKTIVE ANGEBOTE

Die
GISY Cart

erhalten sie direkt

Mit der GISY Cart Hannovers Kunst, Kultur und Lebensart entdecken! Die Partner der GISY Cart bieten allen Kar-
teninhabern eine bunte Vielfalt an spannenden Sonderaktionen und Preisvorteilen. Einen aktuellen Uberblick
liber das interessante Angebot erhalten Sie auf diesen Seiten. Sollten Sie noch nicht im Besitz einer GISY Cart
sein, kdnnen Sie jederzeit im Schuhhaus GISY eine bestellen. Ein Weg, der sich in jedem Fall lohnt.

Schloss Oelber am weifien Wege

www.schloss-oelber.de

Verborgen als Schatz des Mittelalters, liegt
Schloss Oelber am weifRen Wege vertraumt
und doch zentral in der Region Hannover,
Braunschweig, Hildesheim. Wir mdchten
Sie an der wunderbaren Atmosphdre der
Schlossanlage teilhaben lassen und lhnen
zugleich die Leistungen unseres exclusiven
Veranstaltungsservices Oelber Event pra-
sentieren.

05. September 2009

MerQury — The Show will go on
The ultimate tribute to Queen ...
- unglaublich nah am Original

- mit Johnny Zatylny

20.00 Uhr | Tickets iiber (05345) 636
Bormanns Laden

26. und 27. September 2009
Ritterspiele
Regionale Geschichte — live erleben

4. bis 6. Dezember 2009
Christkindlmarkt
2. Adventwochenende

11. bis 13. Dezember 2009
Christkindlmarkt
3. Adventwochenende

Maritim Grand Hotel

www.maritim.de

Piano Bar erstrahlt im edlen Glanz. Neu ge-
stylt empfangt Sie die Piano Bar im Maritim
Grand Hotel Hannover nach umfangreicher
Renovierung. Im stilvollen Ambiente aus
hochwertigem Kirschholz, schwarzem Star
Galaxy Granit aus Indien und blitzendem
Chrom bietet sie mit den Farben Brombeer
und Violett absolutes Wohlfiihlflair. Beque-
me Sitzpolster laden Sie zum Verweilen und
kommunizieren ein — hier schmecken die
Drinks gleich doppelt so gut! Dafiir sorgt
auch Barchef Mico Tadic, der in der Piano
Bar seit vielen Jahren den Shaker schwingt.
Hemmschwellen gibt es hier nicht: Bei Tadic
treffen sich Hotelgdste mit heimischen Cock-
tailfans, die auf der Suche nach den besten
Drinks der Stadt sind. Bei Smooth Jazz und
lockerer Chill-out Music kénnen Sie nicht
nur leckere Klassiker trinken, sondern auch
all das probieren, was gerade hip ist. Selbst
wenn Sie rauchen, sind Sie mittendrin! Als
schnuckeliges Séparée prasentiert sich die
neue Raucherlounge, die mit einer glasernen
Wand den Blick in die Piano Bar frei gibt. Be-
sonders an lauen Sommerabenden ladt Sie
die angrenzende begriinte Terrasse zum Ent-
spannen und Geniel3en ein.
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imSchuhhaus
GISY

Nachtbliiten

www.sprengel-museum.de

,Nachtbluten” lautet der Titel eines Gemal-
des von Paul Klee, das der Ausstellung zum
Thema Natur und Landschaft im Sprengel
Museum Hannover ab dem 23. August ihren
Namen verleiht. Gezeigt werden Werke von
u. a. Niki de Saint Phalle, Emil Nolde und Sal-
vador Dali.

»Marchenwald®, eine Kinderausstellung, er-
o6ffnet am 30. August. Ratselhafte Gestalten
aus Max Ernsts Grafikfolge ,Wunderhorn®
und listige Zwerge aus Gemalden von Martin
Mannig bevélkern diese fantasievolle Instal-
lation.

Die Ausstellung ,,Stadt Land Fluss®, die am
13. September beginnt, stellt anhand von
aktuellen Fotografien und jenen der klassi-
schen Moderne dar, wie vielfiltig das Genre
der Landschaftsfotografie ist.

Anlasslich des Ausbruchs des 2. Weltkriegs
vor 70 Jahren werden ab dem 9. September
unter dem Titel ,Kiinstler und Kriege“ Werke
von Kiinstlern wie Kdthe Kollwitz, Ernst Bar-
lach und Pablo Picasso zusammengefiihrt.
Auf eindringliche Weise verdeutlichen sie die
Schrecken des Krieges und seine Folgen.

Als Deutschlandpremiere prdsentiert das
Sprengel Museum Hannover ab dem 22. No-
vember 2009 die 6-teilige Filminstallation
»STILLNESS* von Tacita Dean, die in diesem
Jahr den renommierten Kurt-Schwitters-Preis
fir Bildende Kunst der Niedersdchsischen
Sparkassenstiftung erhalt.

Der Garten Eden und viel Silber
im Museum August Kestner

www.museum-august-kestner.de

Im Herbst 2009 beteiligt sich das Museum
August Kestner mit einer Ausstellung an
dem Projekt ,Gartenregion Hannover 2009“.
Gérten im Alten Agypten — Paradiese in der
Wiiste sind das Thema. Dabei wird ein Zeit-
raum von ca. 2000 v. Chr. bis 200 n. Chr. und
der geographische Rahmen des Niltals vom
agyptischen Nildelta bis in die Gegend der
sagenumwobenen Hauptstadt des meroi-
tischen Reiches Meroe (Sudan) abgedeckt.
Das Museumsfest am 8. November nimmt in
unterhaltsamer Weise Bezug auf diese Aus-
stellung.

Noch bis Mitte November ist eine kleine
Prasentation tiber die Verpackungsgeschich-
te der Firma Bahlsen zu sehen. Ausgewahlte
historische Packungen und Schmuckdosen
aus Blech und Keramik geben Einblicke in die
stilistische Entwicklung der gebrauchsgrafi-
schen Gestaltung im Hause Bahlsen.

Ende des Jahres und liber den Jahreswech-
sel hinaus prasentieren gleich zwei Ausstel-
lungen auserlesenes Gerdt aus Silber. ,, 100
Glanzstiicke” ist der Titel einer Ausstellung,
die europdisches Silber aus 4 Jahrhunderten
zeigt. Sowohl Prunk- und Sammlerobjekte
als auch Gebrauchsgeratschaften sind zu
sehen. In der zweiten Schau wird die Modell-
sammlung der Evangelisch-lutherischen Lan-
deskirche Hannover vorgestellt, die sich seit
einiger Zeit im Museum August Kestner be-
findet. Eine Mustersammlung, die die vielfal-
tigen Formen des ,Silber fiir den Altar” seit
1900 bis heute aufzeigt, darunter Arbeiten
von bekannten Designern und namhaften
Silberschmieden.

Aktuelle Informationen, wie Fiihrungen,
Vortrage und Kinderworkshops auf der Webseite:
www.museum-august-kestner.de

Herbstfestival Herrenhausen
& Dog Days

www.herbstfestival-herrenhausen.de

»Country Living“ in den Koniglichen Garten
Herrenhausen. Leuchtende Kiirbisfelder, Wal-
der im bunten Farbenkleid, Nebelschwaden
am Morgen —der Herbst ist ins Land gezogen.
Zaubern Sie die wunderbare Herbststimmung
in ihr Leben: mit einem Besuch beim Herbst-
festival Herrenhausen.

Ausgesuchte Aussteller prasentieren Neues
und Bewahrtes rund um stilvolles ,Country
Living“. Zum Beispiel in Bezug auf Mode: klas-
sische Trachtenmode, Alpiner Lifestyle, Out-
door-Mode, Countrymode ... Im Herbst wird's
auch wieder ,very british“. Entdecken Sie
eleganten Country-Chic a la Brideshead, der
in dieser Saison im Trend liegt. Zum Beispiel
klassischer grauer Flanell, kuschelige Strickja-
cken und Paisley-Schals im Burberry-Stil.

Und firr die, denen es auch im Herst noch
SpaR macht, im Garten zu werkeln, gibt es
herbstliche Stauden, ,alte Sorten“ Obstge-
holze oder — der ndchste Friithling kommt
bestimmt — Tulpenraritdten und seltene Sa-
mereien.

Natiirlich darf die Sonderschau ,,Dog Days*
nicht fehlen: Erleben Sie AuRergewdhnliches-
rund um den Hund.

Nach einem ausgiebigen Bummel {iber das
spatsommerliche Gartenareal lockt sicher der
kleine Hunger: unsere gutgelaunten Spitzen-
koche laden Sie zu knusprigem Flammeku-
chen, Kiirbissuppe und frisch gebackener
Apfeltorte ein. Gonnen Sie sich einen zauber-
haften Urlaubstag auf dem Herbstfestival
Herrenhausen!

Infos und Programm unter:
www.herbstfestival-herrenhausen.de

(0511) 353 796 70 | 11. bis 13. September 2009
Hannover Herrenhausen | Tdglich 10 bis 18 Uhr
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IThre Vorteilswelt
auf einen Blick:

Sprengelmuseum Hannover:

Eintrittsrabatt von 50% auf den normalen Eintritt
ohne Sonderausstellungen.

Kunstverein Hannover:

Nur € 3,—Eintritt und 15 % Rabatt auf alle Kataloge.

Museum August Kestner:

Eintrittsrabatt von 50 % sowie Tragetaschen,
Postkarten temporar als Extras fiir Karteninhaber,
Prospekte zur Auslage.

Theatermuseum Hannover:

40% auf den Eintrittspreis.

Festwochen Herrenhausen:

Ca. 20% bis 30% Kartenrabatt (ermaRigter Preis)
fiir alle Konzerte und Opernauffiihrungen in der
Galerie.

Oelber Schlossakkord:

20% Rabatt auf alle Karten bei allen Konzerten
und Auffiihrungen.

Jazz Club Hannover am Lindener Berg:

€ 2,— ErmaRigung auf den Eintritt.

Kino im Kiinstlerhaus:

Einen ErmaRigungstarif von € 4,— (auer Sonderver-
anstaltungen).

Sea Life Hannover:

€ 3,— ErmaRigung auf den Eintrittspreis (gilt nicht in
Verbindung mit Vorverkaufskarten, Gruppentarifen
oder anderen Angeboten. Giltig fiir eine Person.)

Maritim Airport Hotel Hannover

& Maritim Grand Hotel:

10 % Preisnachlass in den Restaurants auf Speisen
und Getranke (auRer Frihstiicksbuffet) sowie 10%
Nachlass auf Cocktails und Longdrinks in den Hotel-
bars (auer Happy Hour).

Copthorne Hotel Hannover:

10% Rabatt auf das Millenio-Buffet (donnerstags
ab 18.30 Uhr). Ferner 10 % Rabatt Auf jedes Morder-
spiel der beliebten Krimi-Theaterabende.

The Spa Collection Hotel & Resorts:

10 % Rabatt auf alle buchbaren Wellnessarrange-
ments aus dem giiltigen Hotelfiihrer.

NEU! Castello Origiale in der Toskana:

2 Nachte gratis — 7 Tage buchen und 5 Tage
bezahlen.
GOP Variete und Gondelrestaurant:

10% Rabatt auf alle GOP Eintrittskarten auler
Shows am Freitag und Sonnabend um 19.00 Uhr
sowie Gutscheine und GOP Arrangements. Nach
dem Essen im Gondelrestaurant gibt es ein Uber-
raschungsgeschenk fiir GISY Cart Inhaber.

Movenpick-Griinschnabel:
10 % Rabatt beim Abendspass.
Vinoteca Gallo Nero:

Pro Halbjahr auf 3 empfohlene Spitzenweine 10%
Preisnachlass.
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Friedrich Kunath o.T,, 2006 | Druck und Tempera auf Leinwand
200 x 300 cm Courtesy Blum & Poe, Los Angeles | Foto: Joshua White

Kunstverein Hannover

www.kunstverein-hannover.de

David Thorpe — Veils and Shelters or Sparkles
of Glory or Perfume Against the Sulphurous
Stinke of the Snuffe or the Light for Smoak
29. August—8. November 2009

Seit Ende der 1990er Jahre entwickelt der Lon-
doner Kiinstler David Thorpe (*1972) einen
einzigartigen Kosmos, der von seiner Leiden-
schaft fiir alternative und utopische Lebens-
entwiirfe zeugt. Thorpes Arbeiten zeichnen
sich durch eigenwillige Materialkombinati-
onen und — basierend auf der Auseinander-
setzung mit der Arts and Crafts-Bewegung
—durch die Anwendung kunsthandwerklicher
Techniken aus.

Seine Collagen, Skulpturen und raumfiil-
lenden Installationen fiigen sich zu einem
faszinierenden Parcours, in dem sich astheti-
sche Visionen der Vergangenheit und fiktive
Zukunftsszenarien ineinander verweben. Fiir
Thorpe geht es ,beim Erschaffen von Kunst
darum, eine Schutzzone herzustellen, ein be-
wohnbares Universum®.

Friedrich Kunath
28. November 2009—-24. Januar 2010

Aus einer subjektiven Perspektive heraus er-
zahlt Friedrich Kunath mit seinen Zeichnungen,
Texten, Objekten, Foto- und Videoarbeiten
ebenso melancholische wie hoffnungsvolle,
absurde wie humorvolle Geschichten. So geht
eine StraBe auf Reisen, ein Baum verwandelt
sich in einen Mantel oder Gitarren tiirmen
sich zu einem kubistischen Eisberg. Zitate aus
der Popmusik oder kleine Cartoons kommen-
tieren die Bilder und vereinen Humor und
Melancholie, Narration und Abstraktion oder
Fiktion und Realitat. Kunath, der an der HBK
Braunschweig bei Walter Dahn studierte, ver-
wendet Groteske und Ubertreibung ohne dem
oberflachlichen Humor verhaftet zu bleiben
und schafft damit mehrdeutige und witzige
Metaphern der Gegenwart.

Gallo Nero Hannover

www.gallo-nero-hannover.de

,Gallo Nero“, der schwarze Hahn, ist das Mar-
kenzeichen des Chianti Classico. Und ein Res-
taurant, das sich mit diesem stolzen Namen
schmiickt, weckt Erwartungen, die im Risto-
rante Gallo Nero jedoch bis ins Detail erfiillt
werden. Schon das schmucke Ambiente lohnt
den Weg nach Grofl-Buchholz, jeweils 10 Min.
vom Zentrum und von der Messe entfernt.

Dort gldnzt das liber 400 Jahre alte Fachwerk-
haus mit einer geschmackvollen Symbiose aus
altem Gebadlk, historischen FulRbdden, grad-
linigen Mobeln und moderner Kunst. Insbe-
sondere in der angeschlossenen Vinoteca. Hier
schlagt das vinophile Herz des Hauses, das von
Emilio Dettori mit grofler Fachkompetenz und
noch mehr Hingabe gehegt und gepflegt wird.
Er wacht Giber mehr als 400 versch. edle Trop-
fen, die, wie sollte es bei dem Namen auch an-
ders sein, schwerpunktmaRig aus der Toskana
stammen. Da er die meisten Weine selbst im-
portiert, lagern in den Regalen nicht nur grofle
Namen, sondern es gibt viele kleine Winzer zu
entdecken. Diese kann man fiir einen fairen
Preis in den eigenen vier Wanden, im Sommer
auf der romantischen Terrasse im Innenhof
oder im Restaurant geniel3en.

Und die Kiiche? Hier kocht Francesco Pisanu
eine der besten Cucinas Norddeutschlands.
Nach dem Brauch seiner Heimat Sardinien
verarbeitet er nur frische Produkte und reali-
siert seine Liebe zu den lukullischen Freuden
in der alle 3 Mon. wechselnden Speisenkarte
und einer monatlich wechselnden regionalen
Meniempfehlung. Doch egal wonach einem
der Gusto steht, der feine Goldbrassensalat
mit Gemiisesauce oder ein schwarzes Tinten-
fischrisotto mit frittierten Scampi tUberzeugt
anspruchsvolle Gaumen genauso wie das
Schwertfischragout auf gegrillten Auberginen
oder das mit Rosinen und Pinienkernen gefiill-
te Rinder Involtini auf Tomatensauce.

Gallo Nero Hannover | Grof-Buchholzer Kirchweg
72 B[ 30655 Hannover | Mo bis Fr 12 bis 15 Uhr und
18 bis 22 Uhr | Sa 18 bis 22 Uhr | Ruhetag: Sonntag
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Jazzelub Hannover

www.jazz-club.de

Seit 1966 verbindet die Mitglieder des Jazz
Clubs eine gemeinsame Idee: dem Jazz —
nach dem Kommen und Gehen vieler kleiner
Clubs und Veranstaltungsorte — ein verlali-
ches Forum zu bieten. Das hat er gefunden
—auf dem Lindener Berge 38!

Verbunden war der Jazz Club jahrzehnte-
lang mit dem Namen des legenddren Mi-
chael ,Mike“ Gehrke, der den Club zu dem
gemacht hat, was er heute ist: eine interna-
tional bekannte Spielstitte und somit Han-
novers Botschafter fiir Weltoffenheit und
kulturelle Vielfalt, eben der ,,Orange Club“

Einmalig ist gestern wie heute die Atmo-
sphare der jeweils montags und freitags ab
20:30 Uhr veranstalteten Konzertabende im
rund 130 Personen fassenden Jazz Club: Die
Musiker zum Greifen nah, beeindruckt be-
sonders das Wechselspiel aus entspannter
Clubatmosphare und fokussierter Konzen-
tration, die den Nuancenreichtum des Jazz
erlebbar macht.

Die Musiker aufzuzahlen, die im Laufe der
Jahre auf Einladung des Jazz Clubs ihre mu-
sikalische Visitenkarte in Hannover abgege-
ben haben, wiirde den Rahmen sprengen.
Aber einige seien doch genannt: Armstrong,
Ellington und Basie, Hampton, Goodman,
Mangelsdorff, Burton, Corea, und, und, und...

Das aktuelle Programm gibt es unter
www.jazz-club.de

GOP Varieté-Theater Hannover

www.variete.de/hannover

AuBergewdhnliche Shows, stilvolles Ambi-
ente und kulinarische Spezialititen mitten
im Herzen der Stadt. Mit einem Gesamt-
kunstwerk aus Biihnenkunst und Genuss-
kiinsten begeistert das GOP Varieté-Theater
im hannoverschen Georgspalast seit mehr als
16 Jahren das Publikum. Das Traditionshaus
in der Georgstral3e bietet auRergewdhnliche
Showproduktionen, verbunden mit kulinari-
schen Kostlichkeiten aus der hauseigenen Kii-
che und damit eine alle Sinne ansprechende
Form der Unterhaltung, die in Hannover ihres-
gleichen sucht! Lassen Sie sich vor oder nach
der Show im angeschlossenen Restaurant
,Gondel“ mit kreativer und frischer Kiiche
verwohnen. Oder besuchen Sie die , Pastaria“,
die vielfdltige Pasta-Kreationen fiir Sie bereit
halt: So bunt, wie die schillernde Welt des Va-
rietés. GOP — das ist Live-Entertainment mit-
ten im Herzen der Stadt!

Veranstaltungskalender (Anderungen vorbehalten!)

3. September bis 1. November 2009
»Einfach Tierisch“

3. November 2009 bis 3. Januar 2010
»Made in Germany*

6. Januar bis 28. Februar 2010
»My Litte Boys*“
GOP Specials

7. September 2009, 20 Uhr
Hannover Mix Abend

14. September 2009, 20 Uhr
Emmi & Herr Willnowsky

28. September 2009, 20 Uhr
Jochen Stelter ,Sekt oder Stelter”

19. Oktober 2009, 20 Uhr
Buchvorstellung Bernhard Wolff ,,Denken hilft*

26. Oktober 2009, 20 Uhr
Matthias Brodowy ,,Brodowy‘s Broadway“

23. November 2009
Sascha Korf

22.Februar 2010
Kay Ray Solo
GOP Comedy Clubs

21. September 2009, 20 Uhr
11.Januar 2010, 20 Uhr

Castello Origiale in der Toskana

www.castellodiorigiale.it.

Der Zauber der Toskana |aRt einen nicht
mehr los. Man muss sie gesehen haben. Man
glaubt durch eine Gemalde zu reisen.

Schon seit vielen Jahren ist Bernd Gisy mit
der Toskana eng verbunden. Mit den Men-
schen, ihrer Kultur und natiirlich dem Wein.
Seit dem Jahr 2000 ist er auch dort zu Hau-
se —im Castello Origiale nahe Siena. Gut vier
Jahre dauerte die sorgfiltige Renovierung
zunachst des landwirtschaftlichen Betriebes,
Keller, Weinberge und dann des eigentlichen
Castellos.

Heute buchen das ganze Jahr liber Gaste
vor allem aus Deutschland ihre ,,appartimen-
ti“ in einzigartiger Umgebung mit tausend-

jahriger Geschichte. Geniessen auch sie die
Bilderbuchtoskana in absoluter Ruhe.

Ihr Vorteil als GISY Karteninhaber: 2 Nachte
gratis —7 Tage buchen und 5 Tage bezahlen.

Néhere Informationen finden Sie
unter www.castellodiorigiale.it

\EU

2GISY
KARTEN-
INHABER!
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The Spa Collection Hotels & Resorts

www.spa-collection.info

Eine Auswahl der schénsten Wellness-Hotels.
,Das schone Leben wartet auf Sie!“ Mit die-
sem Versprechen der internationalen Hotel-
vereinigung der The Spa Collection Hotels &
Resorts erwarten Gaste einige der schonsten
Wellness-Oasen in Deutschland, Osterreich,
Italien, Spanien sowie in den USA. Jedes ein-
zelne der Partnerhotels der Vereinigung ga-
rantiert seinen Gasten ein unvergleichliches
Wohlfiihlambiente und exzellente Wellness-
Angebote in einzigartiger Umgebung.
Interessierte Wellness-Gaste finden in dem
attraktiv aufbereiteten und halbjahrlich er-
scheinenden Hotelfiihrer der The Spa Collec-
tion Hotels & Resorts ausfiihrliche Informa-
tionen zu den Partnerhotels der Vereinigung
sowie viele buchbare Wohlfiihl-Arrange-
ments und kompetente Ratschldge fiir mehr
Wellness im Alltag. Buchbar sind die Arran-
gements online iiber die Website www.spa-
collection.info oder telefonisch von montags
bis freitags von 8 bis 18 Uhr liber die Reser-
vierungszentrale unter (0700) 222 888 00.

Der Hotelfiihrer kann kostenlos
bestellt werden iiber:

The Spa Collection Hotels & Resorts

Luisenstrasse 4
30159 Hannover

Telefon (0700) 222 888 00
Fax (0700) 222 888 11

Internet: www.spa-collection.info
E-Mail: info@spa-collection.info
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Foto: Nina Stiller Photography

GISY LISTENING

Guten Flug mit Aeroclub

www.aeroclubmusic.com

itarrenpop mit Retro-Akzenten — irgendwo zwischen

Eisdiele und Strandpromenade, das sind Aeroclub aus

Berlin und Hildesheim. Die Radio ffn New Sensation
Gewinner von 2003 werden am 21. November beim GISY Ju-
bilaum einen kleinen Vorgeschmack aus Ihrem neuen Album
geben, an dem sie derzeit arbeiten. Hérproben und Informa-
tionen gibt es auf www.myspace.com/aeroclubmusic.

Um unseren Lesern die kalte Jahreszeit ein wenig zu versiifSen, verlost

das GISY Magazin 5 x das Album ,,Boarding Completed*. Einfach eine

Postkarte mit dem Stichwort ,,Aeroclub senden an: GISY Magazin c/o
Remmbrand | Stefan Remmert | Berliner Allee 38 | 30175 Hannover
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MARITIM Airport Hotel Hannover

COTUIIS Ll
Eirrkulinarfsches Erlebnis

Lust auf einen Loffel raffinierte Kochkunst, eine
Messerspitze mediterranes Ambiente und eine
Prise Luxus mit Verwdhnaroma? Ratseln Sie mit!

Zu einem lukullischen Ausflug ins Maritim Airport Hotel
Hannover ladt Sie Klichendirektor Markus Kirchner
herzlich ein. Im Feinschmeckerrestaurant
L,Bistro Bottaccio“ erwartet Sie ein exquisites
4-Gang-Candlelight Dinner mit Champagner & Co..
Dazu verstiBen lhnen kleine Kostlichkeiten den
anschlieBenden Abend in lhrer Luxussuite und beim
ausgiebigen Sonntagsbrunch lassen Sie es sich
mal wieder so richtig gut gehen!

Damit verwéhnen wir Sie:

Carpaccio vom Thunfisch
und Thunfisch im Orangen-Pfeffermantel
mit Limonensorbet

*kk

Trilogie von der Tomatensuppe

*kk

Kalbsfilet mit gebratenem Hummer
auf Paprikaespuma, Pinienkernblattspinat
und Champagnerrisotto

*Kk

Warmer Schokoladenkuchen
mit Mango-Himbeersalat
Unsere Rétselfrage:

Was bezeichnet man in der
Kochsprache als Espuma?

Ihr Gewinn:
Das GISY MAGAZIN verlost

Senden Sie einfach Ihre Antwort mit dem Stichwort
,aewinnspiel flir Gourmets” an folgende Adresse:
GISY MAGAZIN c/o REMMBRAND - Stefan Remmert
Berliner Allee 38, 30175 Hannover.
Teilnahmeschluss ist der 31. Dezember 2009.

MARITIM Airport Hotel - FlughafenstraBe 5 - 30669 Hannover

Telefon 0511 9737-0 - Telefax 0511 9737-590

info.hfl@maritim.de - www.maritim.de mnRITIm
Airport Hotel Hannover

Gewinnen Sie!

GISY verlost unter allen Einsendun
mit dem Stichwort

gen

(bis zum 30. September)

INFA 10 VIP-Tickets. Der Besuch Deutschlands
grofiter Erlebnis- und Einkaufswelt ist

nicht an ein Datum gebunden.

INFA 2009 LEBENSART LADT ZUM LITERATURSALON MIT IRIS BERBEN

Sie gehort zu den gefragtesten Schauspielerinnen Deutschlands, wenn nicht gar Europas.

Text: PROMO | Fotos: FINEPIC MUNCHEN

hre Vielseitigkeit hat sie in Hunderten von

TV-und Kinofilmen unter Beweis gestellt, zu

letzt begeisterte sie ein Millionenpublikum
in ,Die Buddenbrooks“ und in ,Krupp — eine
deutsche Familie®. Iris Berben (59) — eine tolle
Frau, eine starke Frau. Vor kurzem hat sie ein
Buch geschrieben, das ebenfalls von starken
Frauen handelt. Auf der infa, Deutschlands
grol3ter Erlebnis- und Einkaufswelt stellt sie es
den Besuchern vor.

Im Rahmen des Literatursalons in der Life-
stylemesse ,Lebensart“ wird Berben 90 Mi-
nuten aus ihrem Buch ,Frauen bewegen die
Welt“ lesen, das von 24 Frauen handelt, ohne
die die Welt anders aussahe. Es sind Heldin-
nen aller Couleur, die fiir ihre Uberzeugung le-
ben, die aufgestanden sind, die ,Nein“ gesagt
haben, die geholfen haben. So wie Monika
Hauser, Preistragerin des Alternativen Nobel-
preises, die sich fiir traumatisierte Frauen in
Kriegs- und Krisengebieten engagiert. Oder
Nicole Liideking und Jana Béttner, die sich da-
zwischen gestellt haben, als am 18. Juli 2004 in
Brandenburg ein Kenianer von Neonazis beina-
he ermordet wurde. Iris Berben: ,,24 Frauen im

Kampf gegen Leid, Armut und Ungleichheit. 24
Frauen, die viel gewagt haben, die Zivilcourage
gezeigt haben — manchmal unter Lebensge-
fahr. 24 Frauen, die viel gewonnen haben — fiir
uns alle.”

infa.

Die grofie Erlebnis- und Einkaufswelt
17. - 25, Oktober 2009

Messe Hannover

Die Lesung — fiir infa-Besucher kostenlos —
ist Hohepunkt des Literatursalons am Mon-
tag, 19. Oktober, in der ,Lebensart”. Neben
Iris Berben werden auch die HAZ-Redakteure
Hans-Peter Wiechers, Uwe Janssen und Bernd
Haase ihre, nicht nur bei Lesern der Hannover-
schen Allgemeinen Zeitung, beliebten Glossen
vortragen. Ob , Littje Lage®, , Leben ohne“ oder

,Ortsdurchfahrt — die heiteren Geschichten
der drei Journalisten sind langst Kult.

Die Lifestylemesse ,Lebensart” — genau der
passende Rahmen fiir einen Literatursalon der
Extraklasse. Die Halle 19 der infa 2009 ist stil-
voll eingerichtet, grofkflachige Schwarz-Weil3-
Fotos, roter Samt und edle Oldtimer verbreiten
das Flair der 20er Jahre. Exklusive Aussteller
bieten das Nichtalltdgliche aus den Bereichen
Mode, Tisch & Tafel, prasentieren luxuriése
und ausgefallene Dinge, die das Leben schoner
machen. Fiir Unterhaltung sorgen hinreiRende
Walk-Acts wie die ,,Shoe Shine Boys*, und fiir
kulinarische Geniisse sorgt u.a. Ekkehard Rei-
mann mit seinem ,,Clichy*.

Iris Berben, Hans-Peter Wiechers, Uwe Janssen und
Bernd Haase am Montag, 19. Oktober auf der infa,
Hannover Messegeldnde

Eintrittskarten unter www.heckmanngmbh.de,
www.meine-infa.de sowie bei allen Vorverkaufs-
stellen und Ticket-Online (01805) 4470111 (14ct./min
aus dem Festnetz der DTAG. Mobilfunkpreise kbnnen abweichen)

Infa 2009 vom 17. bis 25. Oktober
tdglich 10 bis 18 Uhr, Hannover Messegeldinde.
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PFLEGE-TIPP

Schuhe sind auch ein Gebrauchsgegenstand. Im Alltag unterliegen sie einer hohen Belastung und damit auch einem gewis-

sen VerschleiB. Neben den verwendeten Materialien und der Art und Qualitat der Herstellung ist die Haltbarkeit eine Frage
des richtigen Gebrauchs, der Behandlung und Pflege. Das GISY-Magazin gibt die 5 wichtigsten Tipps fiir die Schuhpflege.

Text: HELGE NEUMANN | Fotos: COLLONIL (L.), GREGOR HUTTNER (R.)

Leder ist ein Naturprodukt. Es hdlt langer,
wenn es immer schon gesaubert und ge-
pflegt wird. Sie sollten Ihre Schuhe daher
vor dem ersten Tragen und auch anschlie-
Bend regelmaRBig impragnieren, um sie
vor Verschmutzungen und Feuchtigkeit
zu schiitzen.

Feuchte oder nasse Schuhe bendtigen
Zeit, um zu trocknen. Schuhe nie direkt
neben die Heizung stellen! So wiirde
das Leder briichig. Am besten ist es, die
Schuhe eine Stunde mit Zeitungspapier
auszustopfen und dann mit einem Holz-
former zwolf Stunden trocknen zu lassen.
Ubrigens: Lederschuhe bendtigen Ruhe-
pausen, in denen Sie die aufgenommene
Feuchtigkeit abgeben kénnen. Daher soll-
ten Sie Ihren Schuhe nach einem Tragetag
24 Stunden Pause gonnen.

Ein Schuhanzieher darf in keinem Haus-
halt fehlen. Sonst wird auf Dauer die Hin-
terkappe des Schuhs beschadigt. Haben
Sie mal keinen Schuhanzieher zur Hand,
konnen Sie sich auch mit dem glatten
Ende des Giirtels oder einem Stoffta-
schentuch behelfen.
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Die Lebensdauer lhrer Schuhe erhéhen
Sie durch passende Schuhformer, die den
Schuhen nach dem Tragen ihre Form zu-
riickgeben. Gehfalten werden ausgegli-
chen. Holzformer sind besonders empfeh-
lenswert, da sie die im Leder gespeicherte
Feuchtigkeit aufnehmen.

Um Glattleder zum Glanzen zu bringen,
zuerst Staub und Schmutz mit einer
weichen Biirste oder einem Tuch entfer-
nen. Dunkle Streifen konnen mit einem
Reinigungsgummi wegradiert werden.
Danach werden die Schuhe eingecremt.
Nach dem Einziehen und Trocknen mit
sanftem Druck polieren. Ubrigens: Schuh-
putzlappen werden erst richtig gut, wenn
sie schon einmal gewaschen wurden. Zur
Reinigung von Schuhen aus Rauleder wie
Velours und Nubuk Staub und Schmutz
zundchst wegblirsten. Schrammen kon-
nen Sie mit einem speziellen Radiergum-
mi ausbessern. Im Anschluss sollte ein
geeignetes Impragnierspray zum Einsatz
kommen, da angerautes Leder feuchtig-
keitsanfallig ist. Im librigen sollten Sie ge-
nerell auf vermeintlich praktische Selbst-
glanz-Schwammchen verzichten. Sie
verkleben das Leder und zerstoren
auf lange Sicht lhre Schuhe.

Eine grofe

Auswahl hochwertiger

Pflege- und Reinigungsmittel
erhalten Sie im Schuhhaus GISY.

Bei Fragen wenden Sie si

ch einfach

an unsere freundlichen Mitarbei-

terlnnen. Gerne helfen wir

lhnen weiter!

kurzen Bewegungen das Leder blank.

Fast wie neu: Nun ist Ihr Schuh gegen alle Wetter gewappnet.

7]
&

OgDERPFLEGE IN IHRER

VOLLENDETEN FORM. 100
JAHRE ERFAHRUNG UND
KOMPETENZ DRUCKEN SICH
DURCH SPEZIELL ENTWI-
CKELTE REZEPTUREN MIT
DEM HAUCH EINES LUXUsS-
PARFUMS IN DER NEU
GESCHAFFENEN PRODUKT-
SERIE AUS, DIE DAS DENK-
WURDIGE GRUNDUNGSJAHR

IM NAMEN TRAGT —

—

‘W (2//{1111//}0}

FINEST LEATHER CARE

SALZENBRODT GMBH & Co. KG
HERMSDORFER STR. 70 - 13437 BERLIN
TELEFON +49(0)30-414 04-512

WWW.COLLONIL.COM
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Sie sind einmalig. Stars wie Sarah Jessica Parker, Julia Roberts, Gwyneth Paltrow oder Cameron Diaz lieben sie.

Text: HELGE NEUMANN | Fotos: UGG AUSTRALIA

ggs der Marke UGG Australia sind

schlicht und einfach Kult! Die war-

men und weichen Lammfell-Schuhe
mit dem ungewodhnlichen Namen haben
sich zum modischen , must-have“ entwickelt.
Dabei begann alles an einem australischen
Strand ...

Brian Smith war begeisterter Surfer. Wie
so viele andere Australier auch liebte er die
entspannten Tage am Strand und den Ritt auf
den Wellen. Hier, am Strand, lernte Smith in
den 70er-Jahren die warmen Lammfell-Stie-
fel kennen, in die die Surfer schliipften, wenn
sie aus dem Wasser kamen. Damals ndhten
die Surfer die Schuhe selbst, was als Erkla-
rung fiir das Design der Original-Uggs dient.
Im Jahr 1978 machte sich Brian Smith auf in
die USA —im Gepack hatten er die bequemen
»After-Surf-Schuhe®, die nun auch erfolgreich
die FuRe frierender Surfer im ,Sunshine Sta-
te“ Kalifornien warmten. Der Grundstein fiir
die Erfolgsgeschichte war gelegt ... Allerdings
dauerte es bis zum tatsachlichen Durchbruch
von UGG Australia noch bis zum Jahr 2000.
Die bekannte und duRerst einflussreiche US-

Fernsehmoderatorin Oprah Winfrey prasen-
tierte ihrem Millionenpublikum ein Paar Uggs
in der Sendung ,,Oprah’s Favorite Things®. Sie
trug die extrem bequemen Boots so gerne,
dass sie 350 Paar fiir die gesamte Crew ihres
Senders bestellte. In den Folgejahren prasen-
tierte Oprah die Marke zwei weitere Male.
Das Resultat: UGG Australia schlug ein wie
ein Blitz! Der Hype nahm seinen Lauf — welt-
weit stehen die Menschen seitdem Schlange,
um ein Paar zu ergattern. Im Jahr 2003 wurde
UGG Australia als ,Marke des Jahres“ ausge-
zeichnet.

Fiir den Herbst und Winter 2009 bietet
UGG Australia unter dem Slogan ,,comfort
& luxury“ den Fans der Marke viele neue Sil-
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houetten fiir Damen, Herren und Kinder. Zu
den Highlights der Damenschuhkollektion
gehoren extravagante Absatz-Modelle. So
zeigt Ugg Australia Stiefel mit modischem
Keilabsatz aus weichem Antikleder und mit
eleganter Zierschniirung. Auch Biker-Boots
mit schmalen Lammfellschaft wurden in die
Kollektion aufgenommen. AuBerdem wird
das Erfolgsmodell, der Classic, in neuen Op-
tiken angeboten. Neben Grau, Metallics in
Silber und mattem Gold, setzt Ugg Australia
auf Paisley-Muster und Carmouflage-Design.
Neu in der Kollektion ist der Bereich Slipper.
Zu diesem zdhlt unter anderem der ,Fluffy
Flip Flop®, ein flauschig-weicher Zehentren-

ner-Hausschuh.

FALKE

KIDS ACTIVE

www.FALKE.com
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Wie ein Adlerhorst in den Bergen liegt Campodimele 617 m hoch siidlich von Rom

CAMPODIMELE o2 cencimnis der Hundertjanrigen

Offenbar gibt es in Campodimele ein Geheimnis fiir die Langlebigkeit der dort lebenden Menschen. Es wird geschatzt,

dass Langlebigkeit zu etwa 30 % genetisch und zu etwa 70 % durch Umwelteinfliisse bedingt ist. Die Frage ist: Gibt es

Umwelteinfliisse in Campodimele, denen eine besondere Bedeutung zukommt?

Text: STEFAN REMMERT | Fotos: FoToLIA

undchst ist es die Lage: Campodimele

liegt 617 Meter hoch, wie ein Adler-

horst in den Bergen siidlich von Rom,
nur durch eine schmale SchotterstraBe er-
reichbar. Die Menschen dort leben im Kampf
und im Einklang mit der Natur. Auf den Fel-
dern arbeiten nebeneinander fiinf Genera-
tionen, vom Ur-Urgrossvater bis zum Enkel.
Man akzeptiert sich gegenseitig.

Jeden Tag ein Wasserglas Olivenol.

Es ist wohl und gerade auch die Erndhrung.
Sie ist einfach und karg wie die Umgebung.
Da ist vor allem das kaltgepresste Olivendl
aus eigenen Olivenhainen, das man ehr-
furchtig als ,0l Gottes“ bezeichnet. Jeder
Einwohner verbraucht taglich ca. ein Was-
serglas Olivendl in den verschiedenen Spei-

sen. Olivendl sei das einzige Fett, das die
Gesundheit schiitzt und dessen alleiniger
Gebrauch als Nahrungsfett das Leben um
mehrere Jahre verlangern kann, urteilt die
WHO.

Oder ist es das Brot: gebacken aus selbst
angebautem Korn, einer Sorte, die es schon
vor mehrals 1000 Jahren gab. Weizen, Gerste
und Mais gedeihen mit natiirlichem Diinger,
ohne Pflanzenschutzmittel. Das Korn wird
in einer Steinmiihle gemahlen, mit Krdutern
gewiirzt und im Holzofen gebacken. Auch
die Nudeln werden selbst gemacht — ohne
Salz. Der tdgliche Salzverbrauch liegt unter
drei Gramm (in der normalen ,Zivilisati-
onskost“ dagegen bei nicht weniger als 12
bis 15 Gramm). SchlieRlich gibt es reichlich
Gemiuse — alte, uberlieferte Gemusesorten,
nicht solche aus modernen Ziichtungen-
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ohne Diingemittel, Konservierungsstoffe
und Salz. Auffallend ist der lippige Verzehr
von Tomaten in jeder Form und von dunk-
len ,Cicerchia-Bohnen®, die dort seit Jahr-
hunderten angebaut werden. Sie werden in
Olivendl mit Krdutern eingelagert. Vielleicht
sind es auch diese Krauter aus dem eigenen
Krautergarten: Anis, Basilikum, Rosmarin,
Majoran, die sich — in Tomatensud gekocht
— iiber 2 Jahre frisch halten lassen.

Aullerdem gibt es weder Fleisch noch
Wurst — nur Fisch. Vom Fischol mit seinen
Omega-3-Fettsduren, die als mehrfach un-
gesattigte Fettsauren zu den essentiellen
Nahrstoffen gehoren, wei man, dass es
gegen Arteriosklerose schiitzt und das Im-
munsystem starkt. Und dann ist da noch der
Rotwein, von dem jeder Bewohner téglich
zwei Glaschen trinkt.

~Aullerdem gibt
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es weder Fleisch noch Wurst — nur Fisch ...

Und dann ist da noch der Rotwein.*

Leben in Harmonie mit sich
und der Umwelt.

Die Einwohnervon Campodimele leben
seit langem so, dass sie viele Grundre-
geln einer modernen Erndhrungslehre
einhalten. Ihre abgeschiedene, karge,
Lebensweise kann man in der moder-
nen Gesellschaft so sicherlich nicht
umsetzen, wohl aber die wesentlichen
Elemente der Erndhrung. Doch kommt
in Campodimele ein wichtiger Faktor
hinzu: die Menschen leben in Harmo-
nie mit sich und der Umwelt. Vielleicht
ist es genau das, was die Menschen
hier so alt werden ldsst.

der Firma GISY zum 75 jahrigen Jubilaum.

The Fashionrepublic >

THE FASHIOMNRERPUBLIC AG

The Fashionrepublic gratuliert

VIWWTFR.AG
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KONSTANTIN STARKE JOOP RALPH HARRISON

Artikel-Nr. 139518 Artikel-Nr. 137601 Artikel-Nr. 144447
160 € 230 € 150 €

D‘ACQUASPARTA LA MARTINA BIKKEMBERGS

Artikel-Nr. 149081 Artikel-Nr. 140326 Artikel-Nr. 144496
220 € 300 € 210 €

KONSTANTIN STARKE KONSTANTIN STARKE

Artikel-Nr. 156620 Artikel-Nr. 138770
450 € 185 €

R

MOMA REPLAY TOMMY HILFIGER

Artikel-Nr. 138711 Artikel-Nr. 133954 Artikel-Nr. 134727
325 € 160 € 150 €

=
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KONSTANTIN STARKE RALPH HARRISON

Artikel-Nr. 152333 Artikel-Nr. 144423
180 € 150 €

RALPH HARRISON RALPH HARRISON LA MARTINA

Artikel-Nr. 139415 Artikel-Nr. 139427 Artikel-Nr. 140284
110 € 120 € 320 €

Artikel-Nr. 585166
395 €

KONSTANTIN STARKE BUGATTI RALPH HARRISON

Artikel-Nr. 139476 Artikel-Nr. 133838 Artikel-Nr. 139385
300 € 99,95 € 110 €

Sl
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WEINZEIT IN DER PFALZ

Esskastanien fallen von den Baumen und liberall wird neuer Wein angeboten.

Das Pfalzer Weinland zeigt sich jetzt von seiner schonsten Seite.

Text: PFALZWEIN E.V. | Fotos: INGE WEBER

Ein Weinberg im Nebel.

n den Weinbergen und den vielen hundert

Winzerhofen herrscht hektische Betrieb-

samkeit, denn die Lese lduft im September
und Oktober auf Hochtouren. Doch nicht nur
in den Weinbergen ist Erntezeit, sondern auch
andere, typische Produkte der Region werden
in den Hofen oder an Verkaufsstanden entlang
der StraRBe angeboten: Die Esskastanien bei-
spielsweise, in der Pfalz als ,Keschde bekannt,
frische Apfel oder Kiirbisse in allen Formen
und Farben. Pilze und Wild aus dem nahen
Pfalzerwald stehen nun auf den Speisekarten
und machen einen Herbst-Urlaub an der Deut-
schen Weinstrale zu einem ebenso genussvol-
len wie unvergesslichen Vergniigen.

Von August bis weit in den November hi-
nein laden der Pfdlzerwald und das Pfalzer
Weinland entlang der Deutschen WeinstraRe
zu Entdeckungsreisen ein. Der Naturpark Pfal-
zerwald, eine unberiihrte Mittelgebirgsland-
schaft mit mehr als 12.000 Kilometern mar-
kierten Wegen, ist ein Paradies fiir Wanderer
und Naturliebhaber. Sie kénnen hier nicht nur
die unberiihrte Natur des grofiten zusammen-
hangenden Waldgebietes in Deutschland ge-
nielRen, sondern auf fast 150 Hiitten einkehren
und in uriger Gemduitlichkeit die deftigen Pfal-
zer Spezialitaten probieren. Kleine, vertraumte
Dorfer oder die vielen Burgruinen, die von der
bewegten Geschichte des Landstrichs erzih-
len, bieten sich als lohnende Etappenziele bei
solchen Wanderungen an.

Als kronenden Abschluss eines Herbst-Wan-

dertages inmitten der Rebgarten oder im Pfal-
zerwald locken gesellige Weinfeste und gemiit-
liche Weinstuben. Dort wird tiberall neuer Wein
ausgeschenkt, der — je nach Fortschreiten der
Garung—inverschiedenen Geschmacksrichtun-
gen angeboten wird: Manchmal noch als Trau-
bensaft quasi frisch von der Kelter (dann hat die
Garung den Geschmack noch kaum verandert)
oder mit einer leicht herben Note und dem
milchig-triiben Aussehen nach der Garung, die
dem Getrank auch den Namen , FederweiRer”
eingebracht hat. Den reifen Wein —ob Riesling,
Burgunder oder Dornfelder — gibt es natiirlich
auch, dazu stehen auf den Speisekarten die be-
kannten regionalen Spezialititen wie Sauma-
gen, Pfalzer Leberknddel oder Bratwiirste. Und
wer Wert auf exquisite kulinarische Geniisse
legt, kommt in einem der vielen Spitzenrestau-
rants entlang der Deutschen Weinstralle mit
Sicherheit auf seine Kosten.

Mehr Informationen iiber die Pfalz und lhren

Wein erfahren Sie bei:

Pfalzwein e.V. | Martin-Luther-StrafSe 69
67433 Neustadt an der WeinstrafSe

Telefon (06321) 912328 | Fax (06321) 12881
Internet: www.pfalzwein.de

eMail: Info@zum-wohl-die-pfalz.de

Fiir die Suche nach einer passenden Unterkunft
wenden Sie sich bitte an: reservierung@pfalz-

touristik.de
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DC PFALZ IN KURZE

AuRergewohnlich viele Sonnenstun-
den und das besonders milde Klima
pragen den frisch-fruchtigen Ge-
schmack der Pfalzer Weine. Um die
Qualitat zu sichern und dem Verbrau-
cher eine Genussgarantie zu geben
wurde 2004 das Herkunfts- und Gui-
tezeichen Districtus Controllatus Pfalz
(DC PFALZ) ins Leben gerufen. Vor der
Markteinfiihrung durchlaufen alle DC
PFALZ- Weine eine strenge sensori-
sche Kontrolle. Dabei wird von Exper-
ten uberpriift, ob das fiir jede Sorte
festgelegte Geschmacksprofil einge-
halten wurde. Als Profilsorten wurden
die 5 Hauptrebsorten der Pfalz: Ries-
ling, WeilRburgunder, Grauburgunder,
Spatburgunder und Dornfelder ausge-
wahlt. DC PFALZ Weine machen durch
ihre feine Frucht und ihr gehaltvolles
Aroma die Genuss-Region Pfalz fur
die Verbraucher erlebbar. Die Weine
sind immer trocken und fruchtig und
passen deshalb ideal zu jedem Anlass.
Das Erkennungsmermal fiir DC PFALZ
ist die glanzende Silberkapsel mit
dem schwarzen DC PFALZ Logo. Sie
steht fiir typische Pfdlzer Weine von
hochwertiger und gepriifter Qualitat.
Weitere Informationen zu DC PFALZ
und zu den beteiligten Weingiitern
finden Sie im Internet auf der Seite:
www.dcpfalz.de.

Ubrigens:
. Das GISY Magazin verlost .
<.1rei Kisten Pfilzer Wein, Einfach -
eine Postkarte mit dem Stichwort
»Pfalzer Wein“ senden an:

GISY Magazin c/o Remmbrand
S.Remmert | Berliner Allee3g

. 30175 Hannover .
Viel Gliick!

GOURMET-TIPP

FUR DEN HERBST UND WINTER

Die kuhle Jahreszeit liefert kleine Gaumen-
reisen. ldeal zu herzhafter Kiiche passt als
Finale ein ,Saveur du Maquis“. Diesen Zie-
genkase, der seinen Weg uber Paris direkt
nach Hannover zu Kase Schaub in die Hil-
desheimer StraRe findet, ist eine korsische
Delikatesse, versehen mit aromatischen
Wildkrautern, schwarzen Pfefferbeeren und
kleinen Pepperonis. ,,Moglicherweise ge-
noss ihn schon der beriihmteste Korse aller
Zeiten Napoleon®, so Hannelore Miiller geb.
Schaub und Reinhold Miiller, der jedem Ka-
seliebhaber das Hintergrundwissen vermit-
teln kann, das Kasegenuss zur Philosophie

werden laf3t.

Foto: PRIVAT
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SCHLOSS M ARIENBURG

HERBSTMARKT
10. & 11. Oktober, 11-18 Uhr
Regionale Spezialitiiten, stilvolles Gartenambiente
und kiinstlerische Dekorationsartikel
Eintritt € 4,-

WEIHNACHTSTRAUM
5. & 6. Dezember, 11-18 Uhr
Weihnachtliche Leckereien & Geschenke
Eintritt € 3,50
www.schloss-marienburg.com * Info-Tel. 05069-407

T
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KONSTANTIN STARKE

Artikel-Nr. 139555
180 €

LA MARTINA LA MARTINA PANTOFOLA D‘ORO BOSS

Artikel-Nr. 140272 Artikel-Nr. 140314 Artikel-Nr. 137492 Artikel-Nr. 124515
300 € 300 € 110 € 99,95 €

BIKKEMBERGS MOMA OTHER EVENTS GHOST

Artikel-Nr. 144666 Artikel-Nr. 138708 Artikel-Nr. 138824
240 € 325 € 90 €

&

RALPH HARRISON RALPH HARRISON RALPH HARRISON

BIKKEMBERGS

Artikel-Nr. 144708
210 €

Artikel-Nr. 150381
475 €

Artikel-Nr. 139403 Artikel-Nr. 139439 Artikel-Nr. 139361 TOMMY HILFIGER BULLDOZER GANT
130 € 140 € 150 € . . .
Artikel-Nr. 134697 Artikel-Nr. 139300 Artikel-Nr. 974729
130 € 99,95 € 99,95 €

AR &

BIKKEMBERGS OTHER EVENTS GALIZIO TORRESI NAPAPURI ANDREA PUCCINI

TIMBERLAND
Artikel-Nr. 144484 Artikel-Nr. 138812 Artikel-Nr. 149056 Artikel-Nr. 151427 Artikel-Nr. 142827 Artikel-Nr. 911513
240 € 70 € 130 € 99,95 € 149,95 €

= o
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TIM MALZER KUCHENBULLE MIT ZARTEN SEITEN

GENUSS UND REISEN | Seite 53

Ein strahlender Sommertag mitten in Hamburg. Tim Malzer ldsst sich mit Zigaretten und Kaffee ausgestattet am Tisch

nieder und plaudert gleich drauf los. Erst mal tief durchatmen ... Rummelig geht es zu in den letzten Wochen: Seit dem

1. Juli hat die ,,Bullerei“ ge6ffnet. Damit hat sich der ,,Kiichenbulle® wie Tim Malzer sich selbst gern bezeichnet, eine

neue Wirkungsstatte geschaffen.

Interview: KATHARINA SIECKMANN | Fotos: MARLO SCHEDER-BIESCHIN, TIBOOL/DREYSSE

Herr Malzer, sind Sie wieder mit dem Auto

gekommen? Klar, Auto fahren ist meine Lei-
denschaft, mein Riickzugsort. Ich fahre am
liebsten Umwege, weil ich dabei so herrlich
abschalten kann. Ich mag es nur gar nicht,
wenn bei mir jemand mitfahrt. Ich bin den
ganzen Tag von Menschen umgeben, muss
immer viel reden und debattieren. Deshalb
mochte ich wenigstens im Auto meine Ruhe
haben. Entweder hore ich dann Musik oder ich
gebe mich ganz dem Klang des Motors hin.

Sie sind gerade in aller Munde: Kochen wieder
im Fernsehen fiir die ARD und haben gerade
in Hamburg Ihr neues Restaurant die ,,Bulle-

rei eroffnet. Was erwartet die Gaste hier?

Gibt es ein neues Konzept? Seit dem 1. Juli

haben wir er6ffnet und sind mehr als gliick-
lich, weil es so gut anlauft. Die Bullerei liegt
mitten in Hamburg in der LagerstraBe, in den
historischen Viehhallen des alten Hambur-
ger Schlachthofs, zwischen Schanzenviertel,
Messe und FleischgroBmarkt. Die Bullerei
ist ein Restaurant mit angeschlossenem
Café /Déli. Die Raume sind wirklich klasse ge-
worden. Zwischen dicken Backsteinmauern
finden sich unsere langen Tische und gemiit-
lichen Sitzecken. Im Déli gibt es eine frische
und vegetarische Kiiche zu fairen Preise. Im
Restaurant bieten wir kreative deutsche Ge-
richte und lassen uns natiirlich immer auch
von der mediterranen Kiiche inspirieren. Wir
legen dabei sehr viel Wert auf saisonale Zu-
taten aus der Region. Unser Motto heif3t: Fiir
jede Tageszeit, jede Lebenslage und jeden Ge-
schmack.

Kénnen Sie beschreiben, was Tim Malzers

Kiiche ist? Was macht sie aus? Meine Kiiche

im Fernsehen und im Restaurant ist von einer
entspannten Haltung zum Kochen gepragt.
Ich koche sehr gern, bin aber auf der anderen
Seite auch ein ziemlich fauler Hund. Es ist eine
direkte und geradlinige Kiiche. Ich brauchte ja

gar nicht im Fernsehen kochen, wenn ich nicht
einen gewissen Auftrag hatte. Ich mochte den
Menschen doch etwas beibringen. Ich méchte
denen etwas zeigen, womit sie was anfangen
konnen, deshalb vereinfache ich die Dinge.
Bagatellisiere das fast, aber einfach, damit
ich ein Verstandnis wecken kann. Deshalb ist
mein Kochen in der Offentlichkeit schon sehr
vereinfacht. Ich glaube, das meiste beim Ko-
chen ist sowieso Erfahrung. Ich kann lhnen
zehnmal erkldren, wie ein Steak gebraten wird.
Solange Sie es nicht mal ausprobieren, werden
Sie keinen Unterschied feststellen. Man muss
auch mal einen Fehler produzieren, damit man
weill, wie man es beim nachsten Mal anders
oder besser machen kann.

Woher bekommen Sie lhre Ideen? Neue Re-

zepte entstehen bei mir ganz spontan. Ich
lasse mich von den Produkten inspirieren und
fahre auf den Markt oder zum Héandler, um zu
sehen, was gibt es gerade frisch. Dabei schaue
ich immer, worauf ich gerade Lust habe. Ich
kann einfach kein Menii acht Wochen im Vo-
raus schreiben, weil ich dabei sehr intuitiv vor-
gehe.

Gibt es auch Dinge, die Sie richtig eklig finden?

Lieblingsgericht? Ja, absolut, die kann man mir
morgens, mittags, abends und nachts servie-
ren, die esse ich immer und die schmecken mir
auch immer. Meine Freundin und ich haben ei-
nen internen Kampf, sie sagt in eine Bolognese
gehort ganz viel Gemiise, ich sage, da kommt
gar kein Gemdise rein. Letztendlich schmecken
sie mir aber beide.

Gibt es auch so Tage, an denen Sie keine Lust

auf Kochen haben? Ja klar, dann gehe ich ein-
fach essen. Aber was ich prinzipiell nicht ma-
che st Fertigessen einzukaufen. Zu McDonald’s
gehe ich auch nicht mehr, weil ich tatsachlich
finde, dass ich da eine gewisse Vorbildfunktion
habe.

Wie gehen Sie mit Anfeindungen und Kritik

um? Ja, es gibt einige, die mich stark kritisie-
ren. Das nehme ich mir schon zu Herzen. Un-
gefahr 50% der Leute lehnen meine Art zu
kochen komplett ab und die anderen 50% sind
fasziniert und begeistert. Ich weiR aber auch,
dass ich es nicht allen Recht machen kann. Es
gibt immer Menschen, die mégen lieber Blon-
dinen als Briinette, deshalb ist die eine nicht
besser als die andere.

Wann merken Sie denn, dass es an der Zeit

Ich muss nichts essen, was nicht zu meinem
Kulturkreis gehort. Schildkrétengedarm mag
fir manche ganz schmackhaft sein, ich muss
das nicht haben. Generell versuche ich darauf
zu achten, dass man keine Tiere isst, die unno-
tig gequalt wurden. Ich war vor einiger Zeit in
Thailand und Kakalaken die muss ich einfach
nicht essen, auch nicht, weil es spannend ist.
Oder Hammelhoden... Jeder, der Hammelho-
den gegessen hat sagt dass es eine Delikatesse
ist. Ich finde, dass ich nicht die Geschlechtstei-
le von anderen Lebewesen essen muss. Grund-
satzlich denke ich, gerade bei Tieren, wenn da
jemand Aversionen hat, dann soll er sie auch
leben.

Sind Spaghetti Bolognese immer noch Ihr

ist, etwas zu verdndern? Das sagt mir mein

Bauch, meine Intuition. Wenn ich unzufrie-
den werde, dann ist es Zeit fiir den nachsten
Schritt. Flir mich ist Routine das schlimmste
was passieren kann. Wen ich tagein tagaus
dasselbe machen muss, dann kann ich nichts
mebhr lernen. Ich bin jemand, der wirklich den
Mund hélt und einfach macht, so lange ich das
Gefiihl habe, da ist jemand vor mir der mich
auch pragt. Der mir meine Grenzen zeigt und
nicht nur aus seiner Position heraus handelt.
Das war in meiner ganzen Lehrzeit so. Wenn
ich das begreife und solange ich etwas lernen
mochte, solange halte ich mich dann auch an
die Regeln. Irgendwann war ich dann aber an
dem Punkt, dass ich meine Lehrherren hier in
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Die Bullerei: Mitten in Hamburg in der Lagerstrafle, zwischen Hamburger Messe, FleischgrofSmarkt und Schanzenviertel.

Hamburg abgearbeitet hatte und als nichstes
der Schritt in die Selbststandigkeit anstand.
Das hort sich nach einem hohen MaR an

Selbstreflektion an ... Ich reflektiere natirlich

liber mein Tun und es ware das Schlimms-
te, wenn ich irgendwann mal sagen miisste:
,Hatte ich das bloR nicht gemacht.” Bislang ist
alles, was ich gemacht habe richtig gewesen,
auch wenn ich Fehler gemacht habe. Aus de-
nen konnte ichimmer eine Menge lernen. Jede
Erfahrung hat mich gepragt. Das Ritz Hotel ist
das Schlimmeste, was ich erlebt habe, aber das
Ritz Hotel steht bis heute in meinen Zeugnis-
sen und wird in jedem zweiten Zeitungsarti-
kel tiber mich erwahnt, weil es fiir die Leute
einfach eine tolle Adresse ist. Das Ritz ist mit
Abstand das Dreckigste, was ich je gemacht
habe, weil es eine militarisch gefiihrte Kiiche
war, wo man nur ausgebeutet und schlecht
bezahlt wurde. Aber vielleicht musste ich auch
diese Erfahrung machen, damit ich weif3, was
ich nicht will.

Was ist das groflte Kompliment, das sie ihren

Lehrherren machen kénnen? Helmut Hellwig

aus dem Intercontinental hat mich menschlich
sehr gepragt, weil wir so eine Art Hassliebe
miteinander hatten. Er ist schon ein echt har-
ter Hund, aber der hat mich immer mit Res-
pekt behandelt, ist mir immer auf Augenhoéhe
begegnet, obwohl ich in der Hierarchie ganz
unten stand. Der hat mich mit seiner Harte
und seinen hohen Anspriichen sehr gefordert,
aber er hat den Bogen nie iiberspannt. Genaro
Contaldo hat dieses Habtile, diese Emotiona-
litdt beim Kochen in mich eingepflanzt. In der
Zusammenarbeit mit ihm ist tatsachlich der
Funke Uibergesprungen und er hat die Leiden-
schaft fiir das Kochen in mir geweckt. Er hat
mich anfassen und ausprobieren lassen. Ge-
naro hat die ganzen banalen Dinge gemacht.
Und von Jean-Georges Vongerichten, der in

New York inzwischen diverse Restaurants hat
und definitv einer der umtriebigsten Kiichen-
chefs der Welt ist, habe ich gelernt, das man
erfolgreich und trotzdem ein guter Mensch
sein kann. Der hat sich ein Imperium von 25
Restaurants aufgebaut und geht trotzdem
sehr respektvoll mit seinen Leuten um. Nach
dem Motto, wenn du ein Problem hast, dann
sag es mir, dann erkldr ich es dir, der nimmt

sich die Zeit. Christian Rach hier aus Hamburg
beidem bin ich, obwohl ich schon Kiichenchef
war, noch mal zwei Stufen zurilickgegangen,
um einfach noch mehr zu lernen. Ich habe ge-
merkt, dass ich noch nicht so fertig bin, dass
mein Fundament noch nicht genug ist. Da
kam dann auch noch der Kopf, das Rationale
dazu. So bin ich eine bunte Mischung aus vie-
len unterschiedlichen Einfliissen geworden.

Wenn Sie heute zuriickblicken, sind Sie zufrie-

den mit lnrem Werdegang? Es gibt in meiner

Biographie auch viel Negatives, aber es gibt
nichts wo ich sagen wiirde, dass hat jetzt
gar nichts zu meinem Leben beigetragen. Ich
habe Bockmist gemacht und ich habe viele
gute Dinge gemacht und ich glaube dass es
aber auch wichtig ist, sich tiber die schlech-
ten Dinge klar zu werden, ohne sich selbst zu
kasteien. Es hat einfach alles zwei Seiten. Es
gibt nichts, was mich mehr langweilt als ein
perfekter Werdegang, wo von auBen kein
Makel sichtbar ist. Das ist das erste, was ich
versuche herauszufinden. Eine glatte Fassade
nehme ich niemandem ab, dazu sind wir ein-
fach alle Menschen.
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Vor einiger Zeit haben Sie mal eine lingere

Schaffenspause eingelegt. Hat sich dadurch

lhre Einstellung zum Leben verdndert? Ich

bin nicht mehr so empfindlich. Kann besser
mit Kritik umgehen, habe mich mehr gefun-
den. In der Kiiche konnte ich das immer sa-
gen, weil ich da einfach nach und nach mein
Handwerk gelernt habe. Ich weil3 einfach,
was ich kann und was ich nicht kann. Konn-
te mich immer gut einschatzen und wusste,
wo ich mich mal auflehnen muss und wo
ich besser mal den Mund halte. Wenn man
dann plétzlich in den Medien steht, dann ist
alles rosarot. Eine Menge Befindlichkeiten
prasseln auf einen ein und es ist unheimlich
schwer zu wissen, wo man gerade steht. Ich
strukturiere sehr viel mehr. Friiher habe ich
alles gleichzeitig gemacht. Ich arbeite immer
noch sehr hart und sehr intensiv, aber ich
habe mir auch meine Freirdume geschaffen.
Ich gehe auch mal auf Konzerte und gehe
dann nicht mehr ins Restaurant. Am Ende des
Tages bin ich nur mir und meiner Familie Re-
chenschaft schuldig.

Haben Sie einen persénlichen Bezug zu Han-

nover? Diese Stadt ist fir mich eher ein unbe-

schriebenes Blatt. Ich erinnere mich aber an
meinen letzten Auftritt, das war im Herbst
2007. Viele hatten mich gewarnt, dass die
Hannoveraner eher sprode sind. Als ich die
ersten Momente auf der Biihne stand, dachte
ich, ,,Oh nein, sie hatten Recht.“ Doch dann
ist plotzlich ein Funke iibergesprungen — ich
glaub es war beim Currywurstzubereiten —
und dann ging es richtig los. Was ich also tiber
die Hannoveraner sagen kann ist, dass sie viel
besser sind als ihr Ruf. Wenn man sie erst mal
entflammt hat, dann brennen sie so richtig.
Hat einfach riesig SpaR gemacht.”

Diirfen wir Sie um einen speziellen Meniivor-
schlag fiir das 75-Jahrige GISY-Jubildum bit-
ten? Was wiirden Sie unseren Kunden als

Vor-, Haupt- und Nachspeise empfehlen?

Also, ein Menli, das ich mir gut fiir einen
kuschligen Herbst- oder Winterabend vor-
stellen kann ist dieses: (siehe Meniivorschlag
rechte Seite.) Und wer keine Lust zum Selber-
kochen hat, der macht am besten einen Aus-
flug nach Hamburg und kommt in der Bullerei
vorbei. Informationen, Fotos und Speisekarte
unter www.bullerei.com, am besten vorher
telefonisch reservieren unter (040) 33 44 21 10.
Ich freu mich auf euch!

Herr Mélzer, danke fiir das Gesprach!

Yorspeise

Rote Bete-Salat mit
Biiffelmozzarella

»Viele driicken sich vor der Zubereitung Ro-
ter Bete, weil sie etwas langer dauert und
rote Spuren hinterlasst. Aber mal ehrlich: Es
gibt doch Handschuhe!*

Zutaten

- 1 kg Rote Bete

- Zesten (feine Streifen der Schale) und
Saft von 1 Zitrone

- 1/2 TL gehackte Cuminsamen

- Salz

- Pfeffer

- 1 Prise Zucker

- 6 EL Olivenadl

- 200 g gemischte Salatblatter

- 1Biiffelmozzarella

Zubereitung

Den Strunk der Roten Bete entfernen, ohne
in das Fleisch zu schneiden. In eine feuerfes-
te Form legen und im vorgeheizten Ofen bei
200 °C (Umluft 180 °C) ca. 60 Minuten garen.
Herausnehmen und etwas abkiihlen lassen,
schdlen und in Spalten schneiden.

Zitronenzesten in kochendem Wasser kurz
blanchieren und kalt abspiilen. Zitronensaft,

Cumin, Salz, Pfeffer, Zucker und Olivendl zu
einer Marinade verriihren und mit den Rote-
Bete-Spalten vermischen.

Die Salatblatter auf Tellern anrichten, dar-
auf die Rote Bete verteilen, klein gezupften
Biiffelmozzarella darliber geben und mit Zi-
tronenzesten bestreuen.

Produktinfo

Biiffelmozzarella wird im Gegensatz zum
Kuhmilch-Mozzarella ausschlieRlich aus Bif-
felmilch hergestellt und ist deshalb deutlich
teurer. Mozzarella di Bufala Campana ist seit
1996 mit der geschiitzten Herkunftsbezeich-
nung DOP ausgezeichnet. Er ist deutlich wei-
cher in seiner Struktur, und der Geschmack
ist leicht sauerlich, mit einem typischen und
charaktervollen Aroma.
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Nachspeise

Das schnellste weiRe
Schokoladen-Tiramisu

»Schon mit wenigen Handgriffen kommt je-
der in diesen Genuss!“

Zutaten

- 500 g frische Beeren (z.B. Blaubeeren,
Erdbeeren, Himbeeren, Brombeeren)

- 1EL Zitronensaft

- 1 EL Puderzucker

- 400 g weilRe Schokolade

- 12 Loffelbiskuits

- 1 Tasse Espresso oder Kaffee

Zubereitung
Die Beeren mit Zitronensaft und Puderzu-
cker in einer Schiissel marinieren und im Ge-
frierfach 15 Minuten leicht anfrieren lassen.
Die Schokolade fein hacken und im Was-
serbad mit heiRem, aber nicht kochendem
Wasser auflosen.
Die Loffelbiskuits auf 4 Teller verteilen und
mit 1 Tasse heiBem Espresso tranken.

Tipp fiir Erwachsene

Geben Sie einen Schuss Amaretto oder Kaf-
feelikor in den Kaffee! Mit den marinierten,
leicht angetauten Beeren belegen. Die ge-
schmolzene Schokolade vorsichtig dariiber
giellen.

Produktinfo

Weile Schokolade ist eigentlich mehr eine
SiiBigkeit und keine Schokolade. Bei ihrer
Herstellung wird der Kakaomasse das Kakao-
pulver entzogen. Die so entstehende Kakao-
butter wird mit Zucker, Milchbestandteilen
und Geschmacksstoffen, zum Beispiel Vanille,
verarbeitet.

Guten
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BIKKEMBERGS CONVERSE
Artikel-Nr. 124801

Artikel-Nr. 152365
120 € 79,95 €

Artikel-Nr. 132895
ab 84,95 €

Artikel-Nr. 146031
ab 59,95 €

SKETCHERS

Artikel-Nr. 147400

59,95 € o
L] [ ]

Hinreissend.

Frech und siif zugleich.
sie konnen lhren Kids nichts
abschlagen. Auch unsere
schuhe nicht.

Artikel-Nr. 133073
120 €

TOMMY HILFIGER

Artikel-Nr. 126962
130 €
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Artikel-Nr. 147144
59,95 €

DAUMLING

Artikel-Nr. 143509
59,95 €

UGG AUSTRALIA

Artikel-Nr. 132196
ab 175 €

Artikel-Nr. 133055
135 €

BIKKEMBERGS

Artikel-Nr. 152390

120 €

TIMBERLAND

Artikel-Nr. 153795
ab 84,95 €

Artikel-Nr. 145798
69,95 €

Artikel-Nr. 146973
74,95 €
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SKETCHERS RICOSTA
Artikel-Nr. 146955

Artikel-Nr. 147345
74,95 €

450,95 €

CONVERSE

Artikel-Nr. 124813
64,95 €

DAUMLING

Artikel-Nr. 143467
64,95 €

DAUMLING SUPERFIT

Artikel-Nr. 143716 Artikel-Nr. 146067
84,95 € 49,95 €

Artikel-Nr. 146166
26,95 €
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DIE DRE[ SCHWESTERN ANTWERPEN, BRUGGE & GENT

Drei Stadte warten auf ihre Entdeckung. Drei ungleiche Schwestern: Antwerpen, Briigge und Gent. Jede Stadt glidnzt mit

einem ganz eigenen Reiz, zusammen bilden sie das Herz von Flandern. Reizvolle Bauten, lebendige Shopping-Paradiese

und kulinarische Geniisse — das GISY-Magazin stellt die abwechslungsreichen Metropolen vor.

Text: HELGE NEUMANN | Fotos: AGENTUR

chuhe, Accessoires, Bekleidung. Wer

Mode liebt, liebt Antwerpen. Die Stadt

an der Schelde ist die belgische Mode-
hauptstadt. Vor allem die exzellente Hoch-
schule fiir Mode ist hierfiir verantwortlich.
Seit Jahren rekrutieren die groBen Modehdu-
ser der Welt hier ihre Nachwuchsdesigner.
Die Dichte an angesagten Boutiquen und
Designergeschafte muss den Vergleich etwa
mit Paris nicht scheuen. Die groBte Einkaufs-
straRe Antwerpen ist die Meir, auf der man
alles finden kann: die groBen Modeketten
ebenso wie Buchldden, Einrichtunghauser,
Restaurants oder Kneipen. Wer auf der Suche
nach individueller, bunter und ungemein an-
gesagter Mode ist, sollte die StraRen im siid-
lichen Teil der Innenstadt zwischen Huiden-
vetterstraat und Nationalestraat ansteuern.
Hier ist auch das Modemuseum (MoMu) un-
tergebracht. Zu der sehr lebhaften und kre-
ativen Atmosphare in der Stadt tragt zwei-
fellos der Hafen bei, der zweitgroRe Europas.
,Die Antwerpener miissen nur ihre Hand in
die Schelden halten und schon sind sie mit
der ganzen Welt verbunden®, stellte ein ehe-

maliger Buirgermeister fest. Hat man sich auf
dem ausgedehnten Einkaufsbummel ausge-
tobt, lohnt es sich, in einem der zahlreichen
Cafés Platz zu nehmen und sich dem ldssigen
Naturell der Antwerpener anzupassen. Vor
allem rund um die zentrale Liebfrauenkathe-
drale laden unzahlige Bars und Kneipen im
typisch flamischen Stil zu einem gemiitlichen
Tagesausklang ein.

Von der Mode zum Wasser. Das Leben in
Gent spielt sich an der Leie ab. Die Stadt
wadchst, und sie wachst vor allem entlang der
alten Wasserwege. Auf dem Geldnde ausge
musterter Werften, Stapelhduser und Fabri-
ken am alten Handelshafen entstehen groRRe
Bauten, die sich harmonisch in das Stadtbild
fligen. Denn von allen Stadten Flanderns
hat die Hansestadt Gent die imposanteste
Architektur. Herrliche Baudenkmdler aus
Gotik, Barock und Jugendstil ziehen die Be-
sucher an. Besonders sehenswert ist das
Rathaus, das zwei Gesichter hat. Die Seite
zum Hoogpoort zeugt vom Baubeginn in
gotischer Zeit, wahrend an der Fassade zum
Botermarkt die proportionierten Formen der
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Renaissance vorherschen. Ein Erlebnis bie-
tet auch ein Spaziergang durch das Viertel
Patershol. Krumme Gasschen und originelle
Fassaden verstromen eindrucksvoll das Am-
biente des Mittelalters, als Gent eine wichti-
ge Handelsstadt war. Einen Tag in Gent kann
man sehr schon auf den Café-Terrassen der
historischen Stapelhduser bei einem kiihlen
Trappistenbier oder einem Kaffee ausklingen
lassen.

Das siiBe Leben erwartet die Reisenden in
Briigge. Die Stadt ist beriihmt fiir ihre Scho-
kolade. Hier gibt es 48 Schokoladen-Laden,
die Halfte davon sind traditionsreiche Fa-
milienbetriebe. Ein Tipp fiir alle GenielRer:
Die leckerste heiBe Schokolade bekommt
man im Café De Proeverie. Auf der Tasse mit
heiBer Milch befindet sich eine Schale mit
geschmolzener Schokolade. Vorsicht: Sucht-
gefahr! Briigge prasentiert sich heute als
nahezu unversehrtes gotisches Kleinod mit
prachtigen Kirchen und Zunfthausern, krum-
men Gasschen und kleinen Giebelhdusern.
Jede Strae erzdhlt hier eine bewegte und
bewegende Geschichte.

Antwerpen ist DIE belgische Mode-
hauptstadt. Das hat mafSgeblich mit
den ,Antwerp six“ zu tun: Ende der
80er Jahre schafften die sechs Absol-
venten der Antwerpener Modeaka-
demie Walter van Beirendonck, Ann

Demeulemeester, Marina Yee, Dries
van Noten, Dirk van Saene und Dirk
Bikkembergs auf der Modemesse in
London den Durchbruch. Sie machten
Antwerpen so zu einer wichtigen Mo-
destadt, die sich langsam aber sicher
weltweit etablierte.

Die Vielfdltigkeit und das Ambiente
von Antwerpen lassen sich kaum be-
schreiben. Man betritt die Stadt und
wird ergriffen von dem Gefiihl, ein
Teil dieses sich stdndig bewegenden
Gebildes sein zu wollen — auch nachts
in einer der zahreichen Bars.

Weitere Informationen finden Sie unter www.flandern.com
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JAHRE SCHUHHAUS GISY.
WIR GRATULIEREN HERZLICH!

kipper kmb. / gianna di firenze /
beverly feldman / thierry rabotin

%

ALBANY
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Die faszinierende Landschaft der Pyrenden wird Sie verzaubern und in ihren Bann ziehen. Stress ist hier ein
Fremdwort. Je naher Sie der Natur kommen, um so weiter riickt die Hektik des Alltags in den Hintergrund.

Text: HELGE NEUMANN | Fotos: FOTOLIA, STEFAN REMMERT

m Herzen der Pyrenden liegt beinahe ein wenig versteckt ein wah-

rer Zwergenstaat. Auf der Grenze zwischen Frankreich und Spanien,

auf halbem Weg zwischen Barcelona und Toulouse befindet sich das
kleine Andorra. Vor allem im Winter entfaltet das Land einen ganz be-
sonderen Zauber — ein Reisetipp vom GISY-Magazin.

Andorra ist ein Schneeland mit einer liberwaltigenden landschaftli-
chen Schonheit. Rund zweieinhalb Stunden dauert die Autofahrt von
der katalanischen Metropole Barcelona hoch ins Gebirge. Schneebe-
deckte Gipfel mit einer Hohe von bis 3.000 Meter erheben sich zu den
Seiten der griinen Taler. Da Andorra auf dem gleichen Breitengrad wie
Rom liegt, bedeutet dies 300 Sonnentage im Jahr. Erst seit 1993 ist der
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Zwergenstaat unabhangig. Zuvor war es seit 1278 autonomer Feudal-
staat unter der Hoheit des spanischen Bischofs von La Seu d’Urgell und
dem franzésischen Grafen von Foix. Beide sind formal tibrigens immer
noch die Staatsoberhdupter. Skifans werden von dem kleinen Land be-
geistert sein: Die wunderschonen Gebiete des Fiirstentums Andorra
sind auch fiir den Wintertourismus ideal. Die mit einer prachtvollen
Schneedecke bekleideten Pyrendenberge bieten bei strahlend blauem
Himmel einen auRerst reizvollen Anblick. Andorra wird weltweit als
wahrhaftiges Skiparadies betrachtet. Millionen wurden in den vergan-
genen Jahren in Skipisten und Schlepplifte investiert. Ski in Andorra —
fiir den, der das Besondere liebt, ein wahrliches Vergniigen. >>
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TIPP

Alles rund um lhren Skiurlaub in Andorra erfahren Sie auf der Seite www.skiandorra.ad.
Hier finden Sie neben aktuellen Wetterberichten ausfiihrliche Beschreibungen der unter-
schiedlichen Skigebieten, Skipassen und viele weitere, hilfreiche Informationen.

Die insgesamt 177 Pisten verteilen sich auf 31 griine, 61 blaue, 57 rote und 28 schwarze Strecken.

>> Andorra bietet das hochstgelegene und groBte Skigebiet der Pyre-

nden. Grandvalira und Vallnord sind zwei Taler mit drei alpinen Ski-
stationen, die sich zu ,Ski Andorre” zusammengeschlossen haben.
Die drei Stationen umfassen 3075 Hektar Skigebiet, 284,5 km Pisten,
110 Skilifte und 1385 Kunstschneekanonen, die Skivergniigen auch
an schneearmen Tagen garantiert. Dieses Angebot, kombiniert mit
den Pisten von La Rabassa und Le Parador Canaro, machen Andorra
zu einem aulRergewdhnlichen Wintersportgebiet. Hier kommen alle
Skifahrer auf ihre Kosten. Erfahrene Kdnner ebenso wie Anfanger. Die

11 European football players for BIKKEMBERGS
Store Milano « Via Manzoni 47

Shop at bikkembergs.com
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insgesamt 177 Pisten von Grandvalira und Vallnord verteilen sich auf
31 griine, 61 blaue, 57 rote und 28 schwarze Strecken. Und wer keine
Lust mehr auf Ski und Snowboard hat, kann hier andere Winterver-
gniigen antesten. Die Auswabhl reicht von Touren mit Schneeschuhen
oder Snowbikes und Hunde- und Motorschlitten bis zu Ausfliigen mit
Schneemotorradern.

Und wer ganz genug hat vom Schnee, der kann sich auf eine aus-
gedehnte Shopping-Tour begeben. Andorra gilt ndmlich aufgrund der
niedrigen Steuern als absolutes Einkaufsparadies.

DIRK BIKKEMBERGS

Fall/Winter 09-10 Collection

www.maripe.c



DAS GROSSE JUBILAUMSGEWINNSPIEL

Mitmachen und einen Toyota iQ gewinnen!

75 Jahre Schuhhaus GISY in Hannover!

Wir laden Sie ein, am grofSen Jubilaumsgewinnspiel teilzunehmen:

1. Preis: Toyota iQ
2. Preis: Wellnessreise fiir 2 Personen im Wert von 1.000,— €
3. — 5. Preis: Hotelgutschein im Wert von 500,- €

.. und viele weitere hochwertige Gewinne warten auf Sie.

Fiillen Sie dazu einfach den nebenstehenden Tednahmecoupon vollstdindiyg aus Teilnahm ecoupon:

und geben Sie ihn im Schuhhous GISY, G nfie 27-29, 30159 Hannover ab.




